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119e Urnumi Hlfttlsslhha Kurulu. Co、 id‐ 19 Pandcnli tcdbirlcri 9cr9cvcsindc. 1 593 say111

Urnunli  Hif乙 lSSlhha  Kanunu'nun  26   111addcsinc  istinadcn  02 06 2020  tarihindc

gcr9cklc,tirilcn olattantlSttl gё rllsnlCdC a,aEldaki kararlarl alml,tlr

GUNDEM:
Cin Halk Cunlhuriycti'ninヽ Vuhan Kclltindc ba,layarak tum dllnyayl tchdit ctincyc dcvanl

cdcn vc Dinya Sa言 1lk Orgtti taraindan PANDEMI olarak nitclcndi」 lcn Corona、 iris

(COVid-19) Salglnindan vatanda,larlmlzl korumak 、c salgi11ln ).ayllrnasinl cngcncnlck_
vatanda,larlmlzin sagllglna 01umsuz ctkilcrini asgariyc indirmek vc salginda cn ctkili

nlucadclc Olan sosyal mcsalc)`i sattlamak iCin gerckcn tcdbi‖ c● n kararla§ tirlinlas】

KARAR:
Koronavirus salgininin gё nlldlltttl andan itibarcn

ёncrncri, sayin Cumhurba,kanimlzin talimatlarl

Sattllこl VC kannu dizcni a♀ lslndan olusturdugu riski

nncsafcyi konlmaヽ c)ay111ln hizinl kontrol altlnda

hayata gccirillnistir

Sa言llk BakanhEl 、C Bilinl Kurulunun

dOttn1ltusundat sa181nin/bula,11l toplunl

yёnctmc,sos)'al izolasyonu tcmin sosyal

tutnla adina bi「 9ok tcd bir kararl ahnarak

Koronavl「Os salglnlile mOcadelede gelinen asamada virusun vayllma ve bula5ma hizlnin azalmasl′

vaka art15 hワ lnln d0505e gecmeJ v6nunde kayded‖ en o umlu gel"meler dOttrutuSunda kontrolll

50Syal havat surecine ge口 lml′ Savln Cumhurba5kanlmlzln 3a5kanl嗜 !nda 28 05 2020 tanhinde

top anan Cumhurba5kan11薔I KabineJnde Bilim Kurulunun bnettlen dottrutusunda kapaulan

ve/veya faalivetlen kstlanan"letmelenn faa lyeJenne baJavabileceЁ i karana5urJm15tlr

Bu dO:rutuda ilce Hlfzstthha Kurulumuz taraindan da 31 Mavls 2020 ta‖ hinde 47 nolu Karar e

bellrtllen "letmelenn faaliveJenne baJavabilecettine illkin karar alinm15hr Bununia bi‖ ikte

pandeminin(salglnln)yavJmamasl ve kontro aninda tutulmasl icin saЁ 1lk Bakan11言 l Koronavirus

Bilim Kurulu taraindan her bir faalivet alanl icin ayn ay口 beh‖ enen lletme/faalivet kurallan ile

ilgili bakanllk ve kurumlar taraindan yap‖ an dし zenlemeler g6z Onunde bulundurularak a5aこ lda

anllan faa lyetler icin usul ve esaslar belirlenerek karar alt,na allnmlstlr:

KAHVEHANE ve KIRAATHANELERDE ALiNMASi GEREKEN ONLEMLER

A―GENEL ESASLAR

l Kahve/kl「aathaneler faalivetlerini saat 22 00'a kadarsurdO「 ebilecektir

2† ceride kalabahk olu5maslnl engenernek icin,diS kaplva icerive giril「
nesini engenevecek basit

bir uvarlc1/enge‖ eyiCl konulmalldlr Bu kaplnln her iki taraflndan tutturularak asllabilecek basit bir

klrmlzl renk i kordon ya da 5ent Olabilece首 i gibL kasa′ plastik duba gibi bir blokaj materyali de olabinr

3M05tettler ve calttanlar sosyal mesafe kurallanna uvmall′ kiJsel hりVene dikkat etmeli ve

maske kulanma kurallanna uymalldlr Kahve/klraathane gi百 lne COV D 19 kapSamlnda alinma,

gereken Onlemlene i gili alメ er(el vlkama,maske kullanlml ve kahve/kraathane icinde uyulmasI

gereken kurallar)asllmalldlr  KahVe/klraathanelenn girisinde ve icerde e  ant Sept薔
i
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4 Kahve/klraathanelerin giris ve clk151na peda‖ l ve kapakll c6p kutusu konulmali ve dOzenli

olarak bo5altllmandlr

5.Kahve/klraathanelere maskesiz mo5ten/ ,all,an allnmamalldlr にerde maske takmaya
devam etmel dirler

6.iceride ortak ku‖ anlrn amac,yla gazete′ dergi vb bulundurulmamahdlr

7 Bula5ma nski voksek olduttundan 5ans ovunlan(Okey,bttc,iskambil oyunlart tavla vb)

oynanmamahdl「

8M15terilerden tercihen temasslz olmak Ozere nakit o mavan ёdeme yapmalari tesvik

ed‖ me idl「 Odeme termlna‖ erinde dokunulan yuzevler%70'|lk alkoli e temizlenmelidir

9.Masalar arasl mesafe her yOnden l,5 metre, yan vana sandalyeler aras1 60 cm olacak

5ekilde duzenlenmel dl「

10.Grup halinde gelen misafirlericin maSa birlestirilebilecek ancak bu durumda da van vana

sandalve er aras1 60 cm kurah ve ditter masa ana l,5 metre mesafe kurah hicbir sekilde ihlal

edi rnevecektir

ll Masalarda sadece kar,llkh Oturma dし zeni sa言 lanmalldlr Masa yanlanna sandalve

konulmama1l ve masa yanlarlna oturma dOzenl olu5turulmamandl「

12 Kar5il:kl!oturmada masa en1 70 cm'den kucuk masalarda capraz oturma duzeni uvgulanl「

veya lkl masa birle5tirilerek ku‖ anl1lr,bOvlece kar511lkh oturma mesafesi arttlrilr

13.3utun masa duzeni kurallan masa 5ekine bakllmaks an(ka re,dikd5rtgen veya da re)her

masa 19in uvgulanlr

14.Masa/sandalye er her mじ sten sOnraЫ nda %70'lik a ko e Jlinmeli, masa 6rtusu

kullanllmamalし kullan‖ lvorsa her yeni mu5ten grubu ёncesinde tem12 01anllle detti5tir melidir

15 Servis personeli,servis esnaslnda mesafevi koruma1l ve temastan kacinma1ldlr

16 KisileriCeceklenni cay ocaЁ indan kendi en almama1ldlr

17 cav /kahVe ve diЁ er iceceklenn servζ inde kullanllan bardak ar su ve detettanla

vlkanmalldlr

18.Kahve/klraathanelerde mutfak,cav ocaЁ I Ve servis alanlan COVID-19 kapsamlnda Sa首 1lk

Bakanllこ ltaraindan ha2rlanan kafe ve restoraniaricin ha]‖ anan kurallara g6re duzenlenmelldir

19.Kahve/klraathanelenn iJetmedlen sOsya mesafe 6nlem ettni almakla vし kumlし dur Genel

ku‖anlm  alanlarlna  ve  oturum  duzenlne   ili§ kin  SOSyal   mesafe  planl  hazlrlanmall,

ka hve/klraathanelerin mし ,teri kapasitesi sosyal mesafe planlna gore belirlenmelL bu kapasiteve

uvgun savlda m15ten kabul edilmeli ve kapas te bilgζ i kahve/klraathanenin g百 n゙de gO「しlebili「 bir

yere asilmalldlr

B‐ MO,TERiLERE YONELiK ONLEMLER

l.Ate5,6ksurak′ burun aklntlSI′ 501unum SIklntlSl bel rtileri olan,COVID‐ 19 vakasl veya temas lsl

Kahve/Kraathaneve a1lnmamalldlr Tibbi maske takllarak saЁ llk kurumuna vOnlendi“ lme idir

2 icerive girmeden g6runor bir yere asl mls olan iferlde L7yυ
lmο s′ be々′enen kυ ra〃αr′ aclklavan

bilgilendirme okunmall ve belirtilen kura‖ ara uvuimalldlr

3 cali5an ar ve m15tenler ara,ndaki sosyal mesaFe korunma ldr

4.Ka hVe/kraathaneye girmeden ёnce maske takllma1ldr Bu Jp yeder ve genel olarak tOplum

iginde bez maSke tak‖ masl yeterlidir Bunu yaparken be2 maSke ku‖ anlml kuranar!na uvulmalld,r

icende maske clkanimamalldl「

5.Ka hve/klraathaneve girerken el an■ Septiti kullanllmalldr

C― PERSONELE YONEL:K ONLEMLER

l  Calt5an personelin cOVID-19'un

bilgilenmesi sa:lanma ldl「

bula5ma vo‖ arl ve korunma bnlemleri hususunda
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2.Ate5,6ksuruk,burun ahnt割 ,nefes da‖ l言 l belirulen Obn/gel15en′ COVID‐ 19 vaka,veva

temashsl cal!5aniar ubbi maske takJarak COVID 19 vё ntnden dettenendirlmek しzere saЁ lk

kurumuna yOnlendirilmelidir

3.cal15an personelin tumu kura1lna uvgun maske takmalし  maske nemlendikce va da

kinendikce detti5j“ lmelⅢ de薔 15tinimeJ onceJnde ve sonraslnda el andseptiЁ i kullanllmalldr

4 ca115an personelin e huven ne dikkat etmesi sattlanmalldlr El h“ venini sa言 lamak icin,e er

en a2 20 sanive bovunca su ve sabunla ylkanmalし su ve sabunun Olmadl首 l durumlarda alkol baJl el

anjsep‖ Ёi kullanllma ldl「 Ant sepjk19eren sabun ku lanmaya gerek yoktur,normal sabun vetenidir

S.Personel klvafeJe● gunllk olarak deЁ istinimelidir

6 Yalanci guven hissi olu5turarak COVID-19 bula5ma nSk ni arturabilecetti icin

kahve/klraathanelerde bula51k ylkavanlar hattCindek1 9al15an ann eldiven kullan,m10ne百
lmemektedir

D― KAHVEノKIRAATHANELERiN TEMiZLENMESL DEZENFEKSiYONU ve HAVALAND:R:LMASi

l Kahve/klraathanelerde her gun dむ zenl1 01arak temiJik vapllmalldlr Slk kullan‖ an alan ve

malzemeler daha slk temizlenme idir

2 Yer ve yuzeylenn temiJiこinde nemli Jlme‐paSpas ama tercih edilmelidir To2 clkaran irca

lle supOrme i51emlerinden kacinllmalldir

3 Kahve/klraathanelenn temizlittinde 6zellikle slk dokunulan vじ
zeyle● n(kapl kollan,telefon

ahttelen,masa vLzevle“ gibi)temiJittine dikkat ed lmelidir Bu amacla,Su ve detettanla temiJik

50nraSl dezenfekJvon icin 1/100 Sulandl口 lm15(5 1tre suva varlm kは cuk cay barda首 1)cama,r Suvu

(SOdyum hipOk10rit Cas No:7681‐
52‐9)ku‖ andabilir Klo「 bile5ikleri vuzevlerde kOrozYOn olu5turabil r

Dayanlkll yし zeyler icin ku‖ anllmasl ёner‖ en bir dezenfektandlr Tuvalet dezenfeksivOnu icin 1/10

sulandlniml,cama51r suvu(SOdvum hipoklort Cas No:7681529)kullanllma1ldlr

4 40rbiに,‖ ennin uvgun dmad嗜 l yaZar kaSa′ Ы咆
`ayar‖

avve峰 n,tettfOn ve dter dhaz

vし zevle百 %70′ lik alkolle Jlinerek de2enfekSivOn saЁ lanmalldl「

]:酬席留:ITI∬T∬背[::畔‖縮羊;:Zi:「 I『li‖[:W」 :F‖きun sentte
temizlenmelidir Ylkanabilen, tekrar ku‖ anllan temizik malZemelerinin en az 60°

C′de vlkanmasl

bnerilir

7 Tuvaletlere elylkama ve maske ku‖ anlml ile ilgili afi51er asilmahdlr

8.Tuvaletlere tuvalet kaЁ ldl Ve tek kullanlmllk kaЁ t havlu kOnulmalldlr Hava le el kurutma

cihazlari cal15tlrllmamalldir

9 Tuvalederde sivl Sabun bulundurulmall ve devaml‖
l言 l SaЁ lanmalldlr Ant`epjk iceren

sabuna gerek yoktur

10.TuValetlerdeki Su ve Sabunlar mumkunse fotOSe‖
i Olmalldlr

ll.Temizlik vapan personelin tlbbi maske ve eldiVen kunanmasl saЁ
lanmalldlr Temレ lik

sonraslnda personel maSke ve eldiVenlerin1 91karlp cOp kutusuna atmall, e‖
erini en az 20 sanive

boyunCIΥ
tti[∬鳴;よ:閣‖:、 eゞmた・bdunan kahVe/kratthandenn havabndrma,“

m2

隠i可
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LOKANTA,RESTORAN,KAFE VB.ISYERLERINDE ALINMASi GEREKEN

ONLEMLER

A‐GENEL ESASLAR

l Lokanta veya restoran{alkol10 Ve alkokし 2), paStane, kafe, kafeterya, kahvehane′

klraathane, k!r bahcesi, dernek loka‖ eri ve cav bahceleri faalivetlerini saat 22 00'a kadar

surdureb‖ eceklerdir sё z konusu i51etmeler saat 22 00'dan sonra temizlik′  ertesi gune hazlrllk vb

nedenlerle m15terl almamak kaydlyla cali5abileceklerdir

2.5ehirlerarasl vol gazergahlarlし zerindeki dinlenme tesisleriicinde yer alan lokanta′ restoran

vb yerlerin kapanl,saatleri i1/ilce Hlfzlsslhha Kuru‖ arl taraflndan belir enecektir

3 8u genelge kapsamlnda faalivete ba51ayacak 15 verlerinde temasa neden olabilecek

da nS/Oyun vb amacla moJk vaylnl(canll mlJk dahi)yapllmavacaktir Ancak sadece m05tenlenn

dinlemesine y6nel k olan muz k yavlnl(canli muzik dahil)vapl abilecekur

4 Bu genelge kapsamlnda faalivete ba51ayacak i5 yerlerinde iskarnbil, okev, tavla ovunlarlna

ve nargile sa● 51na gecici bir surelittineセ in ve百 lmeyecekur

S.Koronavirus salglnlnln yayJma,nln engellenmeJ icin bu Genelge d嗜 lnda ditter Bakanllklar

ve kamu kurum veya kuruluJan taraindan ilan edilmi5/edilecek tedbi‖ ere de iJetmelenn uvmalan

icin gerekli tedb‖ er ve karanar a1lnacak′ Bakan1lklar ve kamu kurum veva kurulu51annln alm15 olduttu

kara‖ ar kapsamlnda uygulamada sorun olmasl durumunda gerekl kOordinasyon saЁ landlktan sonra

uvgulamanln vuratulmeg sattlanacakur

6 Aclk alani ve bahcesi bulunan i,letmelerin 6ncelikli olarak mu5terilerini bu alanlarda kabul

etmesi esas olacak′ mu5ten yoЁ unluttuna gё re kapa1l a anlar da ku lanllabilecekur

7Tむ m iJetmeler icin temiJik/h可 ven uvgulamalan ve sure,le● ile musten ve personelde

hasta′  semptomlu, 5uphe‖  durumlann va‖ l言l ve adl hallerde u a5Jacak/yOnlendi百 1ecek

kisi/kurumlan,hastallk be‖ rtilen g6steren m05terive persOnelin yak a,mlnl Ve alinacak 6nlemlen

kapsayan 
′′iJetme にi Salgln Tedbir Planr' haananacakur Bu planin ha21‖

anma, icin Sa薔 llk

3akanll薔 lnln vayinladl薔 l COVID-19 Rehbennin ilgili bOIlmunden vara‖ anllacak ve bu planda a5a薔 ldaki

husuJara ver venlme」 saこ lanaCakur

a i51etmenin koronavirus sorumlusu/SOrum ulannln ad,SOyad Ve te efon numaralan,

b.i51etme′ mu5teri ve cal,sanlara ili5kin tedbirler,denetim ve sOSyal mesafe Onlemleri′

C iJetme personeline yё nelik takip ve dene■ min ne sekilde olacaЁし

d.M65te‖ lettn ve personelinも letmenin tum alanlannl kullan!rken uymalan gereken Sa首
llk

Ve hり ven kura‖ arし

e.Genel ku‖ anim alanlannin(tuvalet,lavabo Vb)temレ liこi/deZenfekte edilme slkll薔 1(en

faJa 2 saa‖ a5mamak kavdlyla),temiJik/deZenfekteJ i,in ku lanllacak arac,gere,ve malzemeler ile

bunlarln ku‖ animlarlna il15kin standartlar′

f i51etmeve kabull vap‖acak glda ve temレlik maddelen gibi`letme d婚 lndan gelen hertu‖ |

malzemenin kabul uSul ve esaslarl, bu malZemeleri getiren ki5ilerle temas edecek 151etme

湯::ly‖liふぇ湘ふ里まtiT計[ln現,1駆:埠:iemiS』』lyni需111∬]:LI劉 l

bilgiler 14 gun surevle muhafaza edilecekur),

goM05ten ve persOnelde hasta,semptomlu′ supheli durumlann va‖ l首 l Ve aCil hallerde

ula511acak/vbnlendrilecek isletmeve en vakin sa薔
llk kurulusu,adresl telefOn numarasし kurulu5ta

irtibata gecilecek gё revliler ve bunlarln telefon numaralar,,ver alaCaktir

8 Plan duZen i ara1lkla‖ a dette‖ endl百 1ecek, uygulamada kar511a,lan sorunlar, geJnlen

96zum er ve kamu kurum veva kuruluJannca uvgulamava kOnulan ditter veya ilave tedbi‖

er dikkate

a lrna ra k gii ncellenecektir'



9 Tesis i51etmecileri,tesisin tamamlnda sosyal mesafe Onlemlerini almakla yOkOmltl olacaktl「

Genel ku‖anlm alanlarlna ve oturum duzenine l‖ 5kin bu Genelgede be irtilen mesafeler g6z ёnune

allnarak oturma planl hazlrlanlr′  tesisin misafir kapasitesi mesafe planlna gё re belirlenir, bu

kapasiteye uygun saylda misafir kabul edilir ve kapas te bilgisi tesisin giri51nde g6rtlleb‖ ir bir vere

asllr Ayrlca′  tesls giri5 holunde veya d15 cephesinde ve misafir ile personelin kolavca gOrebilece言 i

genel ku‖ anlm alanlarinda,tesiste uygulanan ve uvulmasl gereken coVID-19 tedbirleri ve kura‖ arlnln

yer aldl百:panOlar dOzenlenir

10.Koronavirus sOrum usu/s。 「umlularl taraindan gerektittinde ibraz edilmekし zere huyen ve

temレ lik tedbinennin kOntro10 ba5ta olmak uzere her tedb r alanlna ii5k n gunilk/penvOdikレ leme

formlarl ve kontrollisteleri ha2!rlanacaktl「

11.Korona virus sOrumlusu/SOrumlulan s5z konusu formlan kullanarak gunし k Olarak

151etmede ahnan tedbirleri denetleyecek′  aksakhklari glderecek ve varsa a lnmasi gereken ‖ave

tedbiner konusunda i」 etme sahibinソy6ne■ mini bilg† lendirecektir

12 151etme ici salgln Onleme Tedbir Planl kapsamlnda uvulmasl gereken kura‖ ari gOsteren

afi51er i51etmede personel ve m15terilerin kolayllkla gOrebilecetti alanlara as‖ acaktlr

13 Sёz konusu i51etmelerde ca115an ann Ve i51etmecilenn tlbbブ bez maSke veya Jpedik

ku‖ anmasl zorunludur

14.Mし 5teriler i51etmeye maskeli olarak kabul edilecek, mし sterilerln veme icme faa veti

d151nda maske takmasl takip edilecektir

15.i51etme giri5inde talep edi mesi ha inde m05terilere verilmek uzere veterli miktarda maske

hazlr bulundurulacaktlr

16 151etme gin5inde herkesin にal15anlar dah l)termal kamera veya temasslz dtt■ al

termometre ile ate51en ёlculecekjr  Ate1 38 dereceden YOkSek Olduttu tespt edilen

mOster7mし 5tenlericeri allnmavarak en vakln sa首 lk kurulusuna vё n endin ecekur

17i51etme giri51erinde dezenfektan bulundurulacak ve mb5terilerin e‖ er ni de2enfektan ile

temizlemelennden sonra icen gin51e百 sattlanaCaktir

18.i51etme bunveJnde bulunan mescIler 22/05/2020 tanhl ve 8357 savJI Genelge

hukし mlerine uygun olarak ku‖ anlma agllabilecektir  Mescitlerin anilan Genelge kapsamlnda

kullanlmina ili5kin gerekli bilgilendirmeler/uyulmaЫ  gereken kuralar(a15,pano vb)mesct gi● e゙nne

asllacak,bu ko5u‖ ar haricinde mescitlerin ku‖ anllmas:na kesinlikle mosaade edi rneyecektir

19.151etme gin,ve lslak zemin mekanlara clkan kapllar hanc ic mekttn kapllarl sens6‖
u de言 ilse

mutlaka aclk bulundurulacaktlr

20.K:raathane,kahvehane,kafe,kafeterya,dernek loka‖ eri,klr bahceleri ve cay bahcelerinde

plastik veya karton bardak ku‖ an,Imasl esa5 01aCak, cam vb bardak ku‖ anllmasl durumunda

bardaklar her kullanlmdan sonra en az 60 derecede detelan kullan‖ arak ylkanacakur

21.1」 etmeler taraindan park httmeinin ve百 1me」 durumunda valeler e diven kulbnmavacak′

her arac tesiim alma ve teSim etme hizmetinden ёnCe ve sonra e‖ erini uvgun antiSeptik ‖e

temizleyecek ve araclara maskeJz binmeyeceklerdir Aynca aracta temas edilen her nokta(kapl kolu′

direkJvOn,vles vb)temiJendikten sonra arac musterive tesl m edilecekur

B- |SLETME iei vE SERvisE iLitKiN KURALLAR

1. Yemek salonlart, Siri$ alanl ve holi.l, ilave salonlar Sibi genel alan kullantmlart ve aqtk alanlar

dahil tesisin tamaml sosyal mesafe plantna uygun olarak dijzenlenir' Tesisin iginde veya

dtgartstnda slra olutabilecek her yerde (lavabo iinleri' varsa sigara igme alanlarr vb') 1'5

metre ara ile sosyal mesafe i$aretlemeleri yaptltr'

mesafe l′ 5 metre′ yan vana sandalyeler arasl

esafe ava‖ amaslnln vapl amavacatl isletmelerde

60 cm olacak

bir masa dolu



3 Masalann sadece kar511kh oturma duzeni saЁ lanaCak′ masa vanlanna sandalye konularak

oturma dOzeni olu5turulmayacaktlr

4.Kar5111kll oturmada masa eni 70 cm'den kは ,Ok masalarda capraz oturma dOzenl
uygulanacak(masa kapas■ esinin yansl kadar m05ten capra2 5ekilde oturtulacaktr)veya grup halinde

gelen misafir ericin masa birlestirilebilecek ancak bu dururnda da van vana sandalveler aras1 60 cm

kura lve diこ er masala‖ al′ 5 metre mesare kurall hicbir 5ekilde ihlal edilmevecekjr

5.Bし tun masa duzen kurallan masa sekline bakllmaks2in(kare,dikd6rtgen veva daire)her

masa icin uygulanacaktlr

6 Yan yana tek ki5ilik oturma dじ zeni olan bar masas1 5eklindeki masalarda sandalveler arasl

mesafe l metre o acak 5ekilde duzenlenecek′ personelile mし 5tettnin dottrudan yuz vし ze kaldl言 l bar

masalannda banko geni51i首1 l metre olma ve bu alanda cal:5an personein maske ve sipediЁ  avnl

anda ku‖ anmasl sartlyla ku‖ anllabilecektir

7.1§ letmeve avnl anda allnabilecek mb5ten savI割 l ve 2 nc maddede belirti en sistematiこ e

uvgun olarak belirlenerek i51etme giri5ine gOrunebilir 5eki de asllacaktlr

8.M05ten saysl makJmuma ula5t嗜 lnda icen m15ten allnmavacaktl「

9.Ac!k alanlar dahilisletmenin tamaml mesafe kura‖ arina uvgun olarak duzenlenecektir

lo.i51etmenin icinde veya d15!nda Slra olusabilecek her yerde l metre ara ile zeminde mesafe

i5aretlemeleri vapllacaktlr

ll.Mesafe  ve  oturma  duzeni  kura‖ arl,  avnl  aileden  olan  m05teri  grubu  icin

uvgulanmayacaktlr

12 cay/kahVe makineJ,su sebillen,cecek makineJ gibi araclann kaldinlmasl veya mζ ainn

se rv`elemanl araclllЁ lvla servζ almasl saЁ lanacakur

13 Servis personeli, servis esnaslnda mesafe kura‖ arlnl korumava ve temastan kaclnmava

tizen gijsterecektir.

14.Her masada Yeterli saylda en az %70 alkol iceren kolonya veva el antsepu:

bulundurulacaktlr

15.Yemek maSalarl ve sandalyeler,servis malzemeleri,seker′ tuz′ baharat,pecete′ meno gibi

malzemelenn her misatr kullanlmlndan sonra silinerek uygun sekilde temizlitti ve dezenfeksivonu

Saこ lanl「 Momkし nse tek kullanlm1lk 5eker,tuz′ baharat,pecete kullanlllr,mOmkbn 01madlЁ l takdirde

2 set bu amacla tuz′  baharat malzemeleri bulundurulur′  her bir m05teri icin d15 ytlzeVleri

temizlendikten sonra dё nu5dmlし  olarak ku‖ ani11「  Masa Ortlleri her misafir kunanlml sOnraslnda

de」5jハ lir

16 Kullanllacak metal cataL ka,k′ bl,aklar gerekli httyen 5arJannda temizlendikten sonra

httven 5artlarlnda kapal1 0rtamlarda muhafaza edilerek el de:meden m05tenve sunulacaktir

17 Aclk bufe uygulamasl yapllmasl halinde aglk bし
fenin m15teri tarafina mOsteri eri5imini

enge‖ evecek 5ekilde plekSiglas veya benZeri bariver yapllacak′  servis i51etme ca115anl taraflndan

yaprlacakttr.

18.i5letmede asansdr kullanrhyorsa, asansiir

yaprlarak, toplam kapasitesinin i.i9te birini gegmemek

bilgilendirme YaPrlacakttr.
19.i5letmeni kapall alanlarlndaki gocukla ra

agrlmayacaktlr. isletmelerin a9lk alanlarrndaki cocuk

igine 1'er metre ara ile mesafe yer igaretleri

kaydryla kapasitesi belirlenecek ve yazrh/gorsel

ayrtlmtS oyun odasl gibi alanlar hizmete

oyun Sruplarl (sahncak, kaydrrak vb ) Periyodik

olarak temiZlenmek 5art!ile kullanllabinr

20 MOmkun oldugunca temaSSIZ Odeme ahnacaktlr Temas1l pos cihazl ku‖
anllmasl halinde,

her ku‖ anlmdan sonra cihazin temizlik Ve dezenfeksivonu vapllaCaktlr

beklerk:1由i]■al;::lief::rl』::l量l:lem:ilralilin:『 :lilzi‖llliξ]|:::fよ :i:c」ll翼lllel:i

i5aretlemesi vapllacaktl「  Odeme noktalarlnda dezenfektan bulundurulacaktlr

_撃メタ



22 Ser servζ  httmet veren is etmelerde ttra yoЁ un uЁ unu 6nleyecek veya kontrOl a tlnda

tutacak tedbirler allnacaktlr

C‐ TEMiZLiK,HiJYEN VE HAVALAND:RMA KURALLAR:

l Tum alan ann temレ littL yOZeyin n■ elこine gOre standartlara uygun uron kullanlarak,

uygun slkhkta vapllacaktlr

2 151etmenin tamamlnda kapl kolan,asans6r dし きmelen′ elekt● kdしきmelen, pos ciha]′
te evttyon kumanda割 ,telefOn′ bilgisayar‖avveJ,mend′ masa ustlen gibi el temaslnln yottun olduttu

yし 2eyler slk slk su ve detettanla temizlenecek,1/100 Sulandl口 lm15,ama,lr suyu ile dezenfekJvonu

SaЁlanacak,klor bi esiklerinin zarar verdlこi pOS Cihazし telefon,bilgisayar klavvesi gibi vo2eylerde ise

%70′ lik alkol baz11し runler ku‖ anllacaktlr

3  Genel  ku‖ anlm  alanlarlnln  ve  mo5teri  tuvaletlerinin  girislerinde  de2enfektan

bulundurulacakt:r

4 TuvaleJerde temasl mumkun OlduЁ unCa azakabilmek amaclyla mus uklann,s vl sabun

unte ennin mumkし nse fOtoselli olma,satt anacaktlr

5  M15teri tuvaletlerinin giri5 kapllarl mttmkunse OtOmatik kapl sistemi olarak dし zenlenecek′

duzen enememes halinde gin5 kapllannln ko annln ttk slk dezenfekJyonu sa言 lanacakur

6 Bazlヽ letme e百 n Ortak kullanima sunduttu hasta ve 6zel gerekJnimi o an kll er taraindan

ku‖ anllan tekerlekli sandalve,  mama sandalyesi vb  araclar her kunanlm  sOnrasl  mutlaka

temレ lenecek/dezenfekte edilecekur

7 TuvaleJe‖ n zeminlen′ k10zeder′ pisuanar 1/1o,lavabolar,musluk ve batarya baJlklan,

kapl kollar1 1/100 0ran:nda sulandin mi5 cama51r suvu le slk slk temた enecek ve dezenfeksivonu

Saこ lanacakur

8. Tuvalet ve lavabolarln temizlik saatlerl kaylt edilir ve temlzlik saatleri g6runur 5ekilde as11「

Devam11 51VI Sabun,tuva et kat!dl ve kait havlu bulundurulur

9.Tem zlik yapan persone ki5`el koruyucu ekipman{eldiVen ve maske)kul anlr′  islem

sonraЫ ekipmanin:1,ven C6pOne atar,su ve sabunla en a2 20 sanive e temiJittinive hり venini saЁ lar

10.Tuvalederde el kurutma fanlan kapatl arak ku anlm d151 blrakllacak,tek ku lanlm1lk kaЁ ■

havlular ku‖ anllacakti「  Devamlls,vISabun,tuvalet kaЁ idl ve ka首 lt havlu bulundurulacaktlr

ll Havalandlrma ve klima siSteminin′  bula51k makinesi gibi arac′  gerec′  malZeme ve

donanlmln periyodik baklmlan ve gerekli olanlann stenizasyOnu saЁ lanacakur Klima ve

havalandrma gstemlennin itrelen pe百 yOdik olarak deこ

"j百

1eCekur

12 Klimalar  %100  disarldan  temlz  hava  alacak  5ekilde  cah5tlr!lacak,  vantilatё r

ku‖ anl rnayacaktir Merke21 haValandirma sistemleri bulunan i51etmelerin havalandlrmasl′ temiz hava

dola,mlnl sattlavacak,ekilde duzenlenecek ve ttk ttk dottal haVabndlrma yapllacaktlr Klima kullanlml

konusunda Sa言 llk BakanllЁ lnln vaylnlad嗜ヴyavin ayacaこ 1″TOplumda Klimalann Kullanlmr'Rehbenne

uyulacaktlr

13 TeJsteki kapall mahallenn tamaminln slkllkla kapl ve pencerelett acllarak doЁ
a

havalandlrmasl saЁ lanaCakur

D‐cAL:sANLARA YONELiK KURALLAR

l  i51etme bunvesinde gё rev alan personele i51etmede uvgulanacak plan,hり ven k matteme

ve koruvucu ekipmanlann kullaniml konusunda pe“ yodik temel ettimler ve百 1ecek/verdinlecektir

2. M15tenve hセ met verecek tum ca115anlann(■ ili。 larak gё rev yap●k an sure boyunca)

maske veva yし z kOruyucu siperiik ku‖ anmalari zorunlu olacaktlr

3  Ca115anlarin sa薔 l!k kOntroll duzenli Olarak yapllacak, birlikte vasadl首 l kl,11er n coVid-19

aclslndan izleneb lmesiicin,al15anlardan periyodik b‖ gi a1lnacaktir                         _

― |パタ ン



4. ca115anlarda

SaЁlanacaktlr

hastallk belirtilen tesp■ i halinde en yakln sa首 llk kurulu5una basvurmasI

14 gun ca115tirilmarnasl esaslna riavet edilecektlr

6. Personele, cal!5ma verine, misafirler ve ortam ile temasina uvgun ki51sel koruyucu

donanlm(maSke′ ubbi maske,eldiven,vuz koruvucu gibi)ile el aniSepjtti sattlanlr ve kullanlmliJenir

フ Calttanlann kivafetlettnin guniok temレ liこiVe hり ven sattlanaCaktr

8 Avnlvardivada mumkun OlduЁunCa avnl personelin callsunlma,na bzen g6stenlecekur

9. Calttanlann ortak vemek veme′  dinlenme alanlan meSafe ko5ullanna uygun olarak

dLzenlenecek, bu kOnuda gerekirse ver i5aretleri′  5erit, bariver gibi duzenlemeler yapllacak, bu

alanlann temiJiこ I Ve kurallara uvgun sekilde de2enfekJvOnu dOZenli Olarak saこ
lanaCakur

E‐ MUTFAK VEIMALAT YERLERINEiLi5KiN KURALLAR

l Hasere ve zarar1llarla mucadele huSuslarl da gё zetilerek COVID-19 tedbirlerine vё nelik

mutfak temiJitti Ve gida guvenli首 ini iCerecek 5ekilde tedb der p anlanaCakur Bel denecek 50rumlu

personelce bu tedbirlere uvulup uyulmadi首 l SOrekli kontrol edilecektir Glda guvenli:i Ve mutfak

huveni uvgulamalannln‖ gili mevzuat Ve vOnetmeliklere uvgun vapllmasl saき
lanacakur

2.Glda bre■ mハ malat alanlna ham madde ve urun sevklennde ve mutfak alanlnda hり
ven

barivenen,sterilizasyon dhaZlan el ve vし Cut h晰 yeni`in gerekli alet ve ekipman bulundurulacakhr

Mutfak ve pi5irme alanlarlna gOrevli olmavan personel giremeveCektir

3.BOtun gldalar kapa1l dolaplarda veva Ozeri kapal1 5ekilde muhafaza edilecektir

4.capra2 bula5mav1 6nlemek`in, 51em g6rmemi5 gida maddelen ile haarlanm15 gldalar

mutfakta birbirlerinden avrl verlerde muhafaza ed‖
eCektir Avrlca′ hicbir glda maddeSi Zeminle temas

ettirilmevecektir

5.Mutfak ve ili5kili alanlarln′ rnutfakta ku‖ anllan her turlu dOnanlm ve ekipmanln,tezgah ve

saklama alanlarlnln tem"hk Ve hり veni ddZenli olarak saこ
lanacakur Elle slk temas eden vuzeyler
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gOrseソ vazlll bilgilendirme yapllacaktlr

Mutfakta caい an perSOnelin i」 etmenin dter alanlannda calsunimamaslsaЁ
lanaCakur

5. Covid-19 tantst alan ya da Covid-19 temasll olmasl nedeniyle takibe giren !allSanln en az

PLAJ VE YU M LANLARl PAR RE EASYON

ALANLARIN-qA4!!N-14 rernexrN pN!E!4!EB
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5.VatandaJann yし zme d151ndaki etkinliklerde plaj alanlannda maske takmalan esas olacak●
r

tlraca意 lndan plaj ve y」 zme alanlar!nda uzun slre
si yё nOnde uyarl anOnslari yap!lacaktir

:∬ ifuZerleme yap acaktlに
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16.Plaj bunyeJnde bulunan kafeterya, restoran′
 10kantalar yay,nlanan talimaJara uygun

olarak faalivetlerini surdurecektir

17.Halk plajlar!nda sOyunma kabinlerinin de2enfekte edilmesi kOnusunda belediveler ve 52el

ldareler gerekli tedbirleri alacak′ sOyunma kabinlerinde temas edi en noktalarln her ku‖ anlm sOnrasl
dezenfekte edilmeve ca115!laCaktlr

18.K"‖ enn kendilenne a■ plaj havlusu gedrmesソ kullanmasl te,vik edilecek籠 r Plalda haV u
hizmeti ve“ Iecek`e havlular ambalaJl o aCak ve gun uk Olarak deЁ istinlecektir Hav u vb tekst‖
brunleri en a2 60 derecede ylkanacaktlr

19.Tek kisinin ku‖ andl言 l su etkinlikleri(jetSkL sё rf vb)yapllab‖ ir su spo「larl aktiviteleri
bireysel olarak veya ailede cocuklar anne veya babalarl ile birlikte yapab‖ ir ote‖ erde oda numarasI
むzerinden rezervasyon ve takibi vapllmasl durumunda bu sporlarl aynl odada kalanlar birlikte

yapabilir SonraЫ nda kullanllan he「 tu‖ l maレeme ve ekipmanlar su ve detelanla temiz enmeli ttk

ilgisine gdre belediye ve dzel idareler taraftndan

sayrda kigi

ve gop ku tusu

ha va la nd rrrlm asr

dokunula n yUzeyler dezenfekte edilmelidir.
20.Deniz parasuti.i vb. su etkinrikrerinde garrsanrar dahir tekne kapasitesinin ya.sr

kabul edilecektir/altnacakttr.
21.Duf ve tuvaletler stk araltklarla, miimkiinse her kullanrmdan sonra dezenfekte edilecek

Sekilde planlama yaprlacaktrr.
22 Tuvalet ve lavabolarda su′  slvl sabun, tuvalet kttЁ ldし  ka意 it havlu

bulundurulacak,bu urunlerin eksik Olmasl durumunda ilave yapllacaktl「

23.Du5′  kabin′  tuvalet vb alanlarln kapl ve pencereleri acilarak slk slk
saglanacakt:「

24.Denレ gё 211Ё u′ 5nOrkeL palet gibi mattemeler k"iye OZgO olacak ve payla,lmayacakur

-+Ja- !)"f \^,-^- 4**
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A2噛 br ve YLme ttanlarlnda callttn pe“ onde Y6ndk O‖ eml"

biUttn清 1:::Ln:lillilin coⅥ
d 19'un bub5ma yolbtt ve kOrunma 6nttmた 百kOnusunda

2.Ateg, oksUr0k, burun akrntrsr, nefes
temasltst olan personel gahgtrrrlmayacaktrr.

darl!首 l gibi benrt‖ eri olan covid_19 hastas: veya

3 Personel cal甲 rken ate5,6ksurok′ burun ahn■ 5し nefes da‖ □ 」b belirjler gelⅢ rSe,obbi
maske taklll。 larak sa言 1,k kurulu5una yё nlendittlecekur

4.Plaj ve deniz yiizme alanlannda hizmet verirken en
uyulacakttr.

az 1 metre olan sesya{ mesafe kuralrna

輛‖end歴裾littwl亀 ill用ふel措i[::in:ξ

un m¨ ke bb∽にmatte nemに ndkce ya da
ve sonraslnda el ant`eptu kulhn!hcaktr

6.cal婚an persOnelin el hり yenine dikkat etmeJ sattlanacakir E httyen ni sattlamak`in,eller
en az 20 saniye boyunca su ve sabunla ylkanacak′ su ve sabunun OlmadlЁ l durumlarda alkOl bazll el
antisepti言 iku‖ anllacaktlr

7 Eldivenin dOttru kullan‖ mamatt cOvid‐ 19 bula5ma nskini artlrabilecettinden gal婚 anlar kart′
para veya 15 allrken tematt ёnlemek i,in eldiVen kullanmayacak,ellettn ylkanmasl veya el anisept ti
ku‖ anilmasl yeterli olacaktlr

8.ca115an persOnel dinlenme aianlannda da en az l metrelik mesafeyi koruyacak ve maske

takmaⅥ sbrdOrecekJr Yemek yerken ya da su/cay/kahve tilirken,maske gkanlaca言 :rin bunun
yaplldi薔l kapall alanda aynl anda birden fazla ki5inin olmamasi sa首 lanacaktlr

A.3-plai ve YOzme Alania口 nda ca::san cankurtaraniara Y6ne‖ k Onlemler

1.Cankurtaranlar_klζ el kOruyucu ekipman olarak muJaka FFP2/N95 maske,eldiven ve
siperlik ku‖ anacaktlr

2.ResuslasyOn(canlandlrma)i51emi icin, suni solunum maskesi ve balon venjlasyon

ku‖ anllacaktlr

3.Cankurtaranlar caniandlrma ve ilkyardlrn gibi COvid-19 a91sindan yuksek risk ta§
lya n

i51emler yaptlklarlndan′  standart enfeksiyon kontrol onlemlerine uygun bir seki de call,malarl
Sattanacak●[

4 Caniand!rma ve ilkyardlm i51emleri l metreden yakln temas gerektiren ve aerosol

olusturan i51emler olmasl nedeniyle cankurtaranlann bu islem srasinda mutlaka FFP2/N95 maske′

eldiven ve y」 z koruyucu sipedik ku‖ anmasisa首 lanacak」「

1. Belirtilen alanlarda vatandaglanm rzrn toplu kullanrmrna sunulmug spor aletlerinin
kullanllmastna izin verilmeyecektir. Vatanda$lanmrz sdz konusu yerlerde mesafe kuralrnr giizeterek
yalnrzca ytirtiyUs/kogu vb. yapabilecektir. Toplu oyunlara aynt aileden olan kigiler harig miisaade
ed ilmeyecektir.

2. Spor amaglr ko5u haricinde bu alanlarda maske ile dola5mak, bulunmak esas olacaktrr.



3.Bu alanlar icinde piknik yapacaklann kulland:こ
l masalar araslnda en a2 09 metre mesafe

bulunmasina dikkat edilecektir

4 Masalarln,  Ortak  ku‖ anlm  alanlar!nln
anlsept嗜′dezenfektani bulundurubcaktr

bulunduЁ u  yerlerde  alk。 l  bazll  el

10.Belirtilen alan icinde yukarlda dettinilen

vasaklarl bilgilendirici afi51er asllacaktlr

spor aletleri ve oyun alanlan gibi yerlerde

11.Aian ifinde bisiklet′ Oyuncak ya da golf arabasl,kaylk,sandal′ deniz bisikleti vb kiralamasl
yapllivorsa tOplu ku‖ anilanlarl sadece aileler n ku‖ anmas:na mOsaade edilecek ve bunlarin her
ku‖ anlmlndan sOnra de2enfeksivOnlarl yapllacaktlr

Bu Genelgenin uvgulanmaЫ nda binnci derecede sOrumluluk, a anlarin yё ne■ mi/i51etmesi
dOttrudan bir kamu kurumu ya da ёzel sektёrde`e,iJeten/y6neten gercek ya da tuzel ki5ide
olacaktl町 dottrudan bir yё nelm bulunmuyor ise,alanln beledive mbcavir alaninda ya da il oze

idaresi alanlnda olmaslna gore ilgili verel yё netimde olacaktlr

CAY BAHcELERiNDE ALINMASi GEREKEN ONLEMLER

COVID‐19 enfeksiyonu damlaclk ve temas yoluyla bula5maktadir cay bahcelennin aclk alanda

h"met sunma割 , bu alanlara yottun bir talep olma,ve h」 ler arasl mesafenin korunamama割

nedenivle COVID-19 bula5 riski olusturabileceЁ i detterlendirildittinden cay bahcelerinde a5a首 lda ki

kura‖ ara uvulmalldlr

Cav Bahcelennde AhnmasI Gereken Cene1 0nlemler

l・   Cay bahceleri faalivetler ni saat 22 00′ a kadar surdurebi ecektir

2  cav bahcelennin ginsine covID-19 0nlemler i e ilgili an51er(el ylkama′ maske kullanlml

ve cay bahceJ 19inde uyulmatt gereken kurallar)as‖ malldl「

3 cay bahce e百 nin gri5 Ve,lk嗜larlnda en a2 1 metre mesafe kura1lna uyulmalldlr

4.  lceride kalaba1lk olu5masinl enge‖ emek icin′  di5 kaplya igerlye giri mesini enge‖ eyecek

baJt uyancヴengelleyに i materyal konulma1ldlr Bu′ kaplnln herikitaraindan tutturularak asl ab ecek

basit bir klrmlzl renkli kordon ya da 5erit olabileceЁ i gibL kasa,plastik duba vb bir blokai materyali de

っ劇mailR:til滉leWi bdumn“ "baに
rekr∞wonで m菌由a‖帥nda marlga
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7 Alan icinde cav bah9esi/kafe/restOran gibi 51etmele“
n bulunmas:halinde bu isletmeler

kendi tし ‖e百 ndeki i51etmeler icin salgina karil konulan tum kuralara ttayet edeceklerdir
Vatanda51arln talepleri i51etme call,anlarl taraflndan yerine getirilecek, vatanda51arin lgecek dolabl

vb nesnelerle fiziki temaslna izin verilmeyecektir

8 Alan icinde bulunan,6ple百 n gun icinde beli‖ i arallkla‖ a toplanmasi saЁ lanaCakur
9.Be‖ rtilen alan iclnde Ortak kullanllan iavabO/tuvaletler sik s:k temizienecek ve dezenfekte

edilecek′ el kurutma makinelennin yenne kattt havlu kullanllacaktl「  Momkon Olduttu olcude slv:
sabunluklarin yerine fotose‖ i sistem kurulmaslna cal15‖ acaktlr Giri5 kapilarl rnomkじ nse OtOmatik kapl
sistemi olarak d62enlenecek′ dじ zenienememesi halinde uygun,ekilde paravan kOnularak giri5 kapllarl
aglk tutulacaktlr

m   
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5. cay bah9elennin gin5inde ve icende el an■
septitti bulundurulmalidlr

6  cay bahcelenne maske takilarak ginimelL yeme/1,me faaliveu d15inda maske takllma割

surdurolmelidir Maskesiz gelen mo5terileri9in maske bulundurulmalidir

7  cay bahcelerinin kapasites (ga115anlar dahiり
 4 metrekareye bir ki51 01aCak 5ek‖ de

belirlenmelidir

8.  Masalar aras:mesafe her yё nden l′ 5 metre, yan yana sandalyeler aras1 60 cm olacak

5ekilde dむ zenlenir Grup halinde gelen mo5teriler icin masa birlestirmeleri yapllmasl halinde

Sandalyeler aras1 60 cm′ lik ve diЁ er masala‖ a arada‖ 1,5 metrelik mesafe kOrunmalldlr

9   Masalarda sadece kars:llkll oturma
dじ zeni sattlanmal!dlr Masa yanlanna sandalye

konulmamall ve oturulmamalldlr

10.  Kar,lllkh Oturmada masa eni 70 cm′ den kactk masalarda capraz Oturma duzeni
uygulanmall veya iki masa birlestirilerek ku‖

an!lmal!′ bё ylece kar511ikll oturma mesafesi artttrllmalldir

ll. Batun masa duzeni kura‖ an masa 5ekline bakllmaksian(kare′ dikdё rtgen veya da■ e)her
masa lcin uygulanlr

12. Masa ve sandalveler her mし
5te百 kullanimlnin ard ndan dete「 ianl!bezle Jlinmelし

sonras:nda da%70′ lik alko‖e de2enfekte edilmelidlr

13. Masa 6rtusu ku‖ anllmamali,avet ku‖ anillYOrsa her yenl mo5teri grubu ёncesinde temiz
Ve hUyenik。 lanl ile detti5jnlmelidir

14. Servis sadece persOnel tarafindan yapllmali ve servis saresince mesafe korunmall,

temastan ka,!nllmal!dlr

15 cay/kahve ve dtter teceklenn serviJnde kullanllan bardaklar su ve detelanla en a2 60°

C'de ylkanmalldlr

16 Ki511er iCecekie"ni cav oca言 lndan kendilen almama ldir

17. cay bahgelennde yivecek servも i yapl1lyOr`e mutfak,cay oca首 l ve Servζ  alanla向 “Covid

19 Kapsamlnda Restoran, Lokanta ve Kafelerde Allnmasl Gereken Onlemler Rehberi″ ne gbre

d12enlenmelidlr

18  Bula5 riski ylksek olduЁ undan 5ans Oyunlar!(okey, bric, iskambil oyunlarし  tavla vb)

ovnanmamalldlr

19 0demeler tercihen temasslz v6ntemlerle yapllmalldI「   Odeme terrninallerinde

dokunulan yし zeyler%70'lik alkolile temizlenmelidi「

20.cay bahcele"nin ginノ clkttina pedalli ve kapakl1 90p kutusu konulmall ve duzenll。 larak

bo5altllmal:d!r

21. Ortak ku‖ anlm amac,vla gazete,dergi vb bulundurulmamalldl「

22.cay bahcelen icin genel kullan!m a anlanna ve oturum dOzenine i 5kin mesafe planl

hazl「 lanmall′  mu5teri kapasitesi mesafe planlna gore belirlenme l, bu kapasiteve uygun saylda

m05teri kabul edilmeli ve kapasite bilgisi cay bah,elerinin girisinde gOruleb‖ r bir yere asllmalldI「

MOsterilere YOne‖ k On:emler

l. Ate5,5ksurtlk′ burun aklntlsL solunum 5:klntlsl vb hastallk semptomlarl olanlar′ COVID-19

tansl alan veya temasI:sl olanlar cay bahce e百 ne ahnmamalし ■bbi maske takllarak en vakln saЁ llk

kurulusuna v6nlendirlmelidir

2 D15arlda g6runur bir yere asllmi5 olan iceride uyulmasl gereken kura‖ arl aclklayan

bilgilendirme okunmali ve belirtilen kura‖ ara uyulmal!dlr                             _
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3.cal15anlar ve m15te‖ ler arasindaki mesafe korunma ldir

4. cay bahcele百 ne girmeden 6nce maske takllmalt icende yeme/i,me faaliyeti dslnda

maske 91kar!lmarna1ldlr Bez maske takllmas: veterlidir Bunu yaparken bez maske ku‖
animlna

ili5kin kura‖ ara uyulmal!dlr

5.cay bahcelettne girerken el anlseptitti kullanilma1ldir

6 Mo5tenlettn el huyenine dikkat etmeJ sa言
lanmalld!「  EIler yし ze dettdlilmeme idir EI

hり venini sa言lamakに in eller en az 20 sanive boyunca su ve sabunla ylkanmalし
su ve sabunun OlmadlЁ

l

durumlarda alkOl bazll el aniseptiЁ
i kullan:lmalldlr

7. cay bahcelerinde viyecek/19ecek tし
ketilirken′′

covid_19 Kapsamlnda Restoran,Lokanta ve
Kafelerde Alinmatt Gereken Onlemler Rehben″

ne uygun hareket edilmelidI

personeie YOne:ik oniemler

l Personelin covlD-19'un bulas yo‖ arl Ve korunma bnlemleri hususunda

saglanmal!dl「

2 cal埒 anlara g計、 kapSlnda ate5 5に しmO yapllmalldlr Ate5 51cen perSOneL ubb maske ve

vuz kOruyucu siperlik ku‖ anmalldir Atesi 38° C'den yoksek。 lanlar iceri alinmamal!dlr Ates′ Ok50rOk,
burun akln● st nefes da‖ lЁ i belirtilen olan/gellen′ COVID 19 tanlsi alan veya temaJsl cal埒an ar
tlbb maske tak‖ arak en yakln sa言 llk kurulu5una yOnlendinlmelid“

3. Personelin tornじ kurallna uvgun maske takmall′  maske nemlendikce ya da kirlendikce
detti5tinlmelし deЁ i5inlmesi ёnceJnde ve sOnraslnda el anuseptiЁ i kullan‖ malldir

4 Personelin el hり yenine dikkat etmeJ sa言 lanmalldir El huvenini satt amak icin′ eller en a2

20 saniye boyunca su ve sabunla ylkanmaし su ve sabunun olmadl意 l durumlarda alkol bazll el

andsepti言 i kullanllmalldlr

5. personel dinlenme odalarinda da en az l metrelik mesafeyi koruma!ve maske takmayl

surdし rmelidir ortak yeme i,me unitelerinde mesafe kurahna uygun olarak masa ve sandalyeler

duzenlenmeli′ bu alanlarln kapasitesi belirlenmeli ve belirlenen kapasite kadar personelin bu alanlari

kullanma,sa薔 lanmalldlr

6.Personel klyafeJett gOnlし k olarak de言 ljnlmelidr

7. Sahte gし ven hissi o u5turarak COVID-19 bula5 risk ni arttlrab‖ ecetti 19in cay bahcelerinde

bula5!k ylkayanlar haricindeki cal:5anlarln eldiven ku‖ anlml oneri memektedir

Cav Oahcelerlnin Temiz:enmesL De2enfeksivonu ve Havalandi口 lmasI

l   Cay bahcelerinde genel temizlik her gun dozenli olarak su ve deterJanla vap‖ malldlr Slk

ku‖ anilan alan ve malzemeler daha slk temizlenmelidir

2  Yer ve yし zeylettn temizliЁ inde neml s1lme― paspaslama tercih edilmelidir Toz clkaran

flrca ile suporme i51emlerinden ka,intlmalldlr

3.  cay bahcelerinin temizliЁ inde kap! ko‖ arし  telefon ahizelerL maSa yuzeyleri gibi slk

dokunulan yOzeylenn temレ littine dikkat edilmelidir Bu amacla′ su ve detettanla temiJ k sonrasi

dezenfeksiyon icin 1/100 0ranlnda sulandlnlm15(5 1lre suva vanm koclk cay bardaЁ l)cama,r suyu

(SOdvum hipoklorit Cas No:7681-52-9)ku‖ anilabilir Klor bilesikleri vOzeylerde koro2yOn Olusturabilir

Davanlkl!YOZeylericin ku‖ anllmas1 6nerilen bir de2enfektandlr Lavabo ve tuvalet dezenfeksiyonu i,in

1/10 0raninda suland!口 lmi5 cama51r suyu{Sodyum hipoklo日 t Cas No:7681529)kullan‖ malldlr

bilgilendirilmesi
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4. Klor bile5ikle百 nin uygun Olmad:Ё l yaZar kasa′ bilgisavar klavyelerら telefOn ve ditter cihaz
ylzeylen%70′ lik alkO‖ e silinerek dezenfeks yon saЁ lanma1ldlr

5  sa言 llk 3akanl:こ ltaraindan ruhsaJandl口 lmi5 yし zey dezenfektanlan kullanllabilir
6   Temizlik bezler ku‖ an!m alanlna gore ayrllmall ve her ku‖ an,m sOnrasi uvgun 5ekilde

temizlenrnelidir Ylkanabilen, tekrar ku‖ anllan temlzlik malzemelerinin en az 600 c'de ylkanmas:
ёnerilir

7   Tuvaletlere el ylkama ve maske ku‖
anim!ile ilgili afi51er aS1lmalldir

8. Tuvaledere tuvalet kaЁ ldi ve tek kullan!mllk kう
言t haVlu konulmalldlr Hava ile el kurutma

cihazlarl cal15tirlimamalldl「

9  Tuvaletlerde slvi sabun bulundurulmal!ve devamllllЁ
:saЁ lanmalldir

10. Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar mumkし
nse fotoseni Olmal:dir

ll. Temi2‖ k yapan persOnelin tlbbi maske ve eldiven kullanmasl sa言
lanmalldlr Temレ lik

sonraslnda persOnel maske ve eldivenlerini 91karlp 9ё p kutusuna atmall′
 e‖ erini en a2 20 sanive

boyunca su ve sabunla ylkamandlr

DERNEK LOKALLERiNDE AL:NMASI GE IREKEN ONLEMLER

COVID-19 enfeksivOnu damlaclk ve temas yoluyla bulasmaktadir Dernek loka‖
eri gene‖ ikle

kapall alanda hizmet sunmalarl nedenlvle covlD‐ 19 bulas ac:slndan rlsk olusturmaktadlr Bu nedenle

dernek lokallennde a,a言 ldaki kurallara uyulma1ldlr

Dernek Loka‖ erinde A::nmas!Gereken cenel on!em:er

l.  Dernek loka‖ eri faalivetlerinl saat 22 00′ a kadar sOrdurebilecektir

2. Dernek lokallennin ginlne cov D 19 6nlem ett ile ilgili alJer(el ylkama′ maske

ku‖ animi ve lokalに inde uyulmasl gereken kurallar)aS‖ ma ldr

3.  Dernek loka‖ erinin giri5 ve clk151arlnda en a2 1 metre mesafe kura1lna uyulmalldl「

4   1ceride kalaballk olu5masln:enge‖ emek icin,d15 kaplya icerive girilrnesini enge‖ eyecek

bast uyancプ engelleyici materyaller konulmalldlr Bu kaplnln her iki taraindan tutturularak

asl abilecek bagt bir klrm曜 l renkli kordon ya da 5ent olabilecetti g bら kaSa,plasjk duba vb bir

blokaj materyali de olab‖ I

5  Dernek lokallednin ginsinde ve icende el aniseptl言 i bulundurulmalldlr

6   Dernek loka‖ erine maske takllarak girilmeli′  lokal icinde de maske takllmasI

surdo「」lmelidir Maskesiz gelen dernek Oveler ve misafirlericin lokalde maske bulundurulmalldir

7  Dernek lokalinde dyeler,m san‖ er ve cal15anlann el huyenin sattlamalanna v6nelik

gerekli tedbirler ahnmalldlr

8   Dernek loka‖erinin kapasitesi(,al,anlar dahiり 4 metrekareve bir ki5i olacak 5ekilde

belirlenmel dir

ヽ



9. Masalar arasl mesafe her y6nden l,5 metre,van yana sandalyeler aras1 60 cm olacak

5ekilde duzenlenmelidir Grup halinde gelen rnosteriler icin masa birlestirmeleri vapllmasl halinde

sandalveler aras1 60 cm′ lik ve ditter masalada araslndaki l′ 5 metrelik mesafe korunmalld r

10. Masalarda sadece kar,ll‖ l oturma duzeni saЁ lanmalldir Masa vanlanna sandalye

konulmamall ve oturulmama1ldlr

ll. Kar§ l1lk1l oturmada masa eni 70 cm′ den kucuk masalarda capraz oturma dlzenl

uygulanrna1l veya  iki masa birle5tirilerek ku‖ anllmah′  bOylece kar511kll oturma mesafesi

arttl口 lmalldlr

12 Butun masa dし zeni kurallan masa,ekline bakllmakslzln(kare,dikd6rtgen veva daire)

her masa icin uygulanma1ldlr

13. Masa ve sandalyeler her mu5te百 kullanlmlnln ardlndan detelanii beJe Jlinmelし

sonrasinda da%70'lik alko‖e dezenfekte edilmelidir

14. Иヽasa brtusu ku‖ an,lmama1l savet ku‖ anllyorsa her yeni musteri grubu 6ncesinde

temiz ve huyenik。 lanl ile detti5tinime idir

15. Servis sadece personel taraflndan yapllma1l ve senlis sureslnce mesafe korunmalI,

temastan ka91nllmandlr

16.cay/kahve ve diЁ er iceceklenn servζinde kullanllan bardaklar su ve detettan a en az

60° C'de vlkanmandir

17 Dernek lokalle百 nde vivecek ve icecek seⅣ ζl yap‖ lyor ise mutfak′ cav oca意 l ve serv`

alanlan 
″Covid-19 Kapsamlnda Restoran′  Lokanta ve Kafelerde Allnmasl Gereken ёnlemler

Rehberi″ ne gOre duzenlenmelidir

18. Bula5 nski vし ksek olduttundan 5ans OYunlan(okev′ b‖ C′
iskambil oyunlan′ tavla vb)

。ynanmamalldlr

19  Kasada Odeme alan personei maske ve siperlik ku‖ anma ldlr Kasa ёntlnde slra

beklerken durulmasl gereken verlere, mu5terilerin aralarinda en az bir metre mesafe olacak

5ekilde yerヽ aretlemes yap‖ malldlr Odeme nOktalannda dezenfektan bulunduru ma1ldlr

20 0demeler terdhen temaSStt Y6ntemlene vapllmalldlr ёdeme terminallennde

dokunulan vじ zeyler%70'ik alkolile temizlenmelidir

21. Dernek lokali giri5-clk151na peda‖ i ve kapak11 ,6p kutusu konulma11′  dtlzenll olarak

bo,altilmandlr

22. Ortak ku‖ anlm amacivla gazete,dergi vb bulundurulmamalldlr

23.Dernek lokali SOrumlulari genel ku‖ anlm alanlarlna ve Oturum dbzenine ili5kin mesafe

plani hazlrlamall′ mb5teri kapasitesi mesafe planlna g5re belirlemeli′
bu kapasiteve uygun Saylda

mu5teri kabul etmeli Ve kapasite bilgisi dernek 10ka‖
erinin giri5inde gbrulebilir bir yere asilmalidir

Dernek Ovelen ve Misa‖ ‖edne V6ne‖ k Onlemler

1. Ate5,6kSuruk,burun akintisL sOlunum slklntlsl vb hastallk semptOmlarl olanlar,COVID―

19 tanlsl alan veya temaS1lSl olanlar dernek loka‖
erine ahnmamall′ tlbbi maSke takllarak en vakln

Sa首llk kurulu5una vOnlendi膚 lmend r                            ヽ



2 1ceriVe girmeden g6rし nbr bir vere asllm15 01an igeride uvulmasl beklenen kura‖
a rl

aclklavan bilg‖endirme Okunmah ve belirtilen kura‖ ara uyulma1ldlr

3. Dernek oyeleri ve misaf rleriile cah,anlar arasinda mesafe korunmahdlr

4. Dernek lokaline girmeden Once maske takllmalし  iceride maske clkarllmamalldlr  Bez

maske takllmasl yeterlidi「  Bunu vaparken bez maske ku‖ anlmlna ili5kin kura‖ ara uyulmalldir

5. Dernek uvelen ve m sai‖ ennin el huyen ne dikkat etmeJ sa言 lanmalldlr Eller YOZe

deЁ dinlmemelidir El hり yenini sattlamak icin′ eller en a2 20 sanive boyunca su ve sabun a

ylkanmalL su ve sabunun olmadl薔 l durumlarda el ant`epjtti Veya en az%70 alkoliceren kolonya

ku‖ anllmandl「

6 Dernek lokalinde yivecek/icecek hizmeti verilmesi ha inde ′̀covid-19 Kapsamlnda

Restoran′ Lokanta ve Kafelerde Alinmasl Gereken Onlemler Rehberi″ ne uygun hareket edi melidir

personele YOnelik On!emler

l. Personelin covlD‐ 19'un bula,yonarl ve ko「 unma 6nlemleri hususunda bilg‖ endiri mesi

SaЁ lanmalldi「

2. Personele giri5 kap:slnda ate5 ёl,umし vap,lmahdl「  Ate5 51cen personel,tlbbi maske ve

vし z koruvucu ku‖ anmalldl「  Atesi 380 C'den vuksek Olanlar iceri alinmamalldlr Ate5, 6ksurOk,

burun aklntlsし nefes da‖ :こl belirtilen olan/gelisen,COVID‐ 19 tansl alan veya temas1lsl cal:sanlar

ubbi maske takllarak en yakln sa言 1lk kurulusuna y6nlend百 lmelidir

3. Personelin tOmu kurahna uygun maske takmah, maske nemlendikce ya da kirlendlkce

de薔

"j‖

lmelⅢ de薔 i5j百 lmeJ 6nceJnde ve sonrasinda e andsepJtti kullan‖ ma ldlr

4.Personelin el h"venine dikkat etmesi sa言 lanma ld r E huvenini saЁ lamak icin′ e ler en az

20 sanive boyunca su ve sabunla ylkanmalし su ve sabunun olmadiЁ l durumlarda a kol bazll el

anjseptitti ku lanllmalldlr

S Personel dinlenme odalarlnda en a2 1 metrelik mesafe kurall korunma1l ve maske

takmava devam edilmeldir Ortak yeme 19me uniteler nde de mesafe kura‖ ar!na uvgun olarak

masa ve sandalveler dし zenlenmeli′  bu alanlar!n kapasitesi belirlenmeli ve be irlenen kapasite

kadar personelin bu alanlan kullanmasi sattlanmalidir

6.Persone k:yafetlen gunlし k olarak deЁ i5tlパ lmelidir

7. Sahte gし ven hiSSi olusturarak COVID-19 bu asma nskini arturabilecetti icin dernek

loka‖ erinde bula51k ylkayanlar haricindeki cah5anlarln eldiven ku‖ anlm1 6nerlmemektedir

l  Dernek lokallerinde genel temizlik her gun duzenli olarak su Ve deterianla

vapllmahdlr Slk kunanllan alan ve malzemeler daha slk temizlenme id r

2  Yer Ve yOzevlenn temレ liЁinde nemli silme― paspaslama tercih edilmelidir Toz,Ikara n

ftrca ile supurme i51emlerinden kaclnllmalldlr

3. Dernek lokallennin temiJitt nde kapl kollan′ telefon ahizele“ ′masa vむ zeylen gibi slk

temas edilen yOzeylenn temレ liЁine dikkat edilme idi「 Bu amacla,su ve detettanla tem zlik,O nraSl



dezenfeksiyon icin 1/100 oranlnda sulandl口 Im嗜 (5‖ tre suya yanm kOcak cay barda薔 !)cama,「
Suyu (SOdyum hipok10rit Cas No: 7681-52-9)ku‖ anl abilir Klo「  bilesikleri vo2eylerde korozyon

Olu5turabilir Dayanlkl!yozevler icin ku‖ anllmasl ёnerilen bir dezenfektand!r Lavabo ve tuvalet

dezenfeksiyOnu 19in 1/10 oranlnda sulandlrdm15,ama51r suyu(sOdyum hipok10rit cas No: 7681-

52‐ 9)kullanllma1ldl「

4. Klor bile5ikle● nin uygun OlmadlЁ !yaZar kasa,bilgisavar klavyelen,telefOn ve diЁ er

cihaz yむ zeylen en az%70′ lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saЁ  anmalldl「

5. Sa首 llk BakanI!言 ltaraindan ruhsaJandl口 lmtt yし Zey dezenfektanlan ku lanllmalldlr

6   Temizlik bezleri ku‖ anlm alanina g6re ayrllmall ve her ku‖ an!m sonrasi uygun,ekilde

temizlenmelidir Ylkanabilen,tekrar kullanJan temizlik malzemelerinin en az 60° C'de vlkanmalldlr

7.  Tuvaletlere el ylkama ve maske ku‖ animl ile ilgili afi51er asllmahdlr

8. TuvaleJere tuvalet ka言 ldl ve tek kullanlmllk kaЁ lt havlu konulma1ldlr Hava ile el

kurutma clhazlarl,ah,tlrllmamalld!r

9.  TuvaleJerde sivi sabun bu undurulma1l ve devam llЁ I Satt anmalldlr Anlsept k iceren

sabuna gerek yoktur

10 Tuvaletlerdeki batarva ve sabunluklar mumkunse fOtOse‖ i olmalidir

ll TemiJik yapan persOnelin ubb maske ve eld市 en kullanmasl saЁ lanmalldir Tem zl k

so nras:nda personel maske ve eldivenlerini c!kar!p kapalve peda‖ !,6p kutusuna atmall, e‖ erini

en a2 20 sanive boYunca su ve sabunla vlkarnalldlr

12  Merkezi havalandlrma sistemleri bulunan lokanerin havalandlrmasl temiz hava

grkOlasyonunu saこ lavaCak 5ekilde duzenlenmelL havalandlrma Ыstemlennin baklml ve nltre

detti5imlen uretici nrma onen en dOttrukuSunda yapllmalldlr Klima ve vanjlatё ‖er(buha‖ l

o anlar dahil)kullanllmamalldir

13. Dernek loka‖ eri pencereler acllarak slk slk havalandlrl mahdlr

SOSYETE PAZARLARINDA ALINMASi GEREKEN ONLEMLER

Sosyete pazarlarl givim′ ayakkabし ca nta,sus e5yasし OVuncak Vb urunlerin satlldlЁ しkalaball首 In

yOttun Olduttu verlerdir coVID-19 bula5 rlskinin vOksek olduttu sOSyete pa2arlarlnda riski en aza

ndirmek icin a5a言 ldaki ёnlemlere uyulmalldlr

Sosvete pa2anarlnda Ahnacak Gene:Onlemler

1. Pazar icin temizlik/hUyen uygulamalan ve sOreclen ile m15tett Ve personelde hasta,

semptomlu, 50pheli durumlann va‖ lЁl ve aC‖  hallerde ula,lacak/y6nlendinlecek

kiJ/kurumlan,hastallk belirtilen gё steren mし ,terive per50nehn yakla51mln!ve alinacak

Onlemleri kapsayan`′ Pazar ici salgln Tedbir Planl′
′
haz,「 lanacaktlr Bu planln hazlrlanmaslicin

SaЁ 1lk Bakanll首 inin yaylnladlこ l COVID-19 Rehbe百 nin ilgili b6 0munden yara‖ anllacak ve bu

planda asa首 ldaki hususlara ver venlmesi saЁ lanacaktr



a Pazark。「Onavirus sOrumlusu/sOrumlulannln ad′ 50yad ve telefOn numaralan′

b.Pazar,mし 5teri Ve cah5anlar:na ili5kin tedbirler,denet m ve mesafe ёnlemleri′

c.Pazar personeline yё nelik takip ve deneumin ne sekilde o aca言 し

d.Mo,tenlenn ve persOne in pazann tum alanlanni kullanlrken uymalan gereken sa首
llk

Ve httyen kura‖ arし

e Gene kullanlm alanlannln ltuva et′ lavabo vb)temレ 1嗜ソdezenfekte edilme ttkl嗜1(en
fazla 2 saaj a5mamak kavdlyla}′ temiJ k/dezenfekteJ lcin kullan!lacak arag′ gere,ve
malzemelerile bunlarin ku‖ anlmlarlna ili5kin Standartlarl′

f Pazara kabulし yap,lacak glda ve temizlik maddeler gibi pa2ar d15!ndan gelen her ttlrlし

malzemenin kabul usul ve esaslarl′ bu malzemeleri getiren k15iler e temas edecek pa2ar

personel nin ad,soyad ve telefon b‖ gileri ile bu ki5‖ erle temasin:n en aza indirilmesine

y6nelik tedbider(ilgili per50nel temas ettiЁ i kis enn ad′ soyad ve telefon bilgiler ni kaylt

atlna alacak ve bu bilgiler 14 gon sOreyle muhafa2a ed eCekur),

g Mo5tett ve personelde hasta,semptomlu′ 50pheli durumlann va‖ :首l ve aCil hallerde

ubyhcak/yonに ndin ecek pazara en yakln saЁ k kurulusu,adresL te efOn numarasL

kurulu5ta irtlbata gecilecek gbrev iler ve bunlar!n telefon numaralarl′ yer alacaktir

Plan duzenli arallkla‖ a dette‖ endi"lecek′ uygulamada kar,laコ lan sorunlar′ gejnlen c6zumler

ve kamu kurum veya kuruluJannCa uygu amava konulan di言 er veya ilave tedbi‖ er dikkate

ahnarak gunce‖ enecektir

Pazara gelen mt15terilerin mttmkun 。lan en klsa sbre icinde a115veri5 vapip bahse konu

alanlardan avr!Imasi esas olacaktlr Bu kapsamda,musterilere en az l metre mesafe kurahna

riayet etmeleri′  uzun sbre pazar icinde kalmamalarl yOnOnde afi5, sineViZyon, anons vb

y6ntemlerle gerekli uvarllar yapJacaktlr

Pazarlarin tum glri5 ve clk,51art kontrol altina allnma1ld!r Giri5-Clki51arda mじ 5terilerin kar51 1k l

olarak temas etmeJni enge lemek icin tedbir allnacak,mumkon Oldu:unca mosten e“ n tek

y6nden gins, tek yё nden clk:5 Vapmast sa首 lanacak, bu amacla yer i5aredeme en ile

yё nlendirme yapllacaktlr

5. Kapalt pazarlann iginde bulunan asanscirler yalnrzca iizel gereksinimi olan bireylerimiz

tarafrndan kullanrlabilecektir. Bu kapsamda, asansor igerisinde en az 1 metre mesafeyi

korumalidlr

Pazarlarin giri51crindc vc pazar iccrisindc uygtin gё rlllcbilir ycrlcrc kura‖ ar nlcsanc

maskc kullaninllヽ c cl tcnlizligi〉 lc ilgili a■ ,lcr asllmalldlr

Pazar )crlcrinc giri,tc maskc kunanlnll zorunlu oimalldlr Pazar ycrindc n,askcsiz

csnaf vcya ml,tcrl bulunmamalldlr Maskclc● n dottrll§ Ckildc kullanillllasl(aこ Zl VC

bumu kapatacak,ckilde)sagimma1ldlr

Pazar yerleri/alanlnda te2gah Ve/veya tahtalar aralarinda en az 3 metre mesafe olacak 5ekilde

verle5tirilmelidir                                                              ―́

2

3.

4.

6.

7.

8



9. Pazar ycrlcrindcki  kisi  saylsl (Saticllar 、c nll15tcrilcr dah‖ ) kapail sOs}cte

pazariarinda toplam inttat alanindan varsa otopark dcpo,tcsisal kat1/Odasl.yё
nctici/

odasl、  idari burolar 9all§ an ycmckhanclcri, }′ an31n nlcrdivcni vb nl由 §tcri kabul

cdilrncycn alaniar 91karildlktan sOnra aklif mtl,tCri/ziyarctci kabul cd‖
cbilccck

alanlarina aynl anda 8 nlctrckarcyc bir kisi scklindc Olinalldlr  A91k sOSyetc

pazariarinda isc her 4 mctrckarcyc l ki§ i olacak,ckildc、,cya tczgah sa).ISinin iki kati

kadar nntl,teriylc sinlrlandirllmalldlr  MJstcri kapasitcsi tcspit cdiinlcli vc pazar

ycrlcrinin girisine/giri,lcrillc hcrkcs tarallndan gё rtllcb‖ ccck bir,ck‖ dc asllnlalldlr

10.Bclediye imar midllrl」 klcri taraflndan kapall pazarlarin ona).1l mimari prQiclcri csas

a1lnarak: pazarin aktif kullaninl alaninda aynl anda bulunabilccck mtl§ tcri Saylsl ilc

varsa hcr bir i§ ycri i9in aynl anda bulunabilccck kisi sayls1 8 inci maddcyc gё rc a)ri

ayri belirlcncrck、 rcsmi yazl ilc pazar yё nctiminc tcbliЁ edilCcck vc hcr itlrill ilctisinl

kananarl ile rnt,terncrc duyurulrnalldir

ll.Pazar ycrinc gircn mi,tcri Saylsl bclirlcncrck (gё rc、.linin saymasl 、rc).a turnikc 、b

sistcmlcr kullanlimak surctiylc)maksimum mlstcn kapashcsinc ula,Jdl=Inda icc“ yc

ycni mtl,tcri alinmamall. bu ki,i/ki5‖ cr cn az l  mctrc nicsali・  kuralina gOrc

bcklctilmclidir

12 Pazar yedennin tum gi百 e゙nnde ve her tezgahta el anuseptitti Veya en az%70 alkol geren

kolonya bulundurulma ldlr

Yerde sat15 yapllmaslna masaade ed‖ memelidir

Pazarcl esnan slk slk el an■ sepj薔 i kullanma ldlr

15.Tczgah aralarindaki gccis ycJcrindc slkl,lkllga ncden Olacak kutu、 c ambalallar

kaldlrilmalldlr

16.Pazar  tczgahlarinin  Ontlnc  mcsafcnin  korunnlasinl  sattlayacak  sck‖ dc  ycr

i§aretlenlcleri yapllmalldlr

Deneme kabinleri ku‖ an!lmamalldlr

Kapalt pazar ye‖ e“ nin havalandl口 lmatt saЁ lanmalldlr Havalandlrma ve klima ku‖ anlml Sa言 llk

Bakani!首 l Bilim Kurulu taraindan belinenen standart ara uygun olarak vapllmal,dr

19 Kini hava clkl,nln Vap‖ di薔 l nOktalarda insan geciJ engellenmelidir

20 Kapali paza‖ arda varsa merke2i haValandlrma i51emi bina ku anlmda deЁ ilken(gece)dahi

surdurulmelidir

21.Satl,lar sona crdiktcn sonra pazar alanlnln tcmizligi tOplu ya,anl alaniarl ici11

bclirlcncn csaslar 9cvrcsindc yapllmalldlr

３
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22.Insan  sag1lgina  vc  cevrCyc  zararll 01dugu  bilindigindcn  pazar  giri,lcrindc

dczcnfcksiyOn ttlncli  dezcnfcktan ptlsktlrtrnc 、b  u)gulamalarin kunanllnlasllla

mtlsaadc edilrncmclidir

23.SOsyctc pazariarinin barindlrdlklari risk a91sllldan  bclirlcncn  kuralara  uygun

ёnlcmlcrin alinmasl、′c uygulanlllaslndan pazar).ё nctimi sOnlmludur

24 Plan dlzenli ara1lkla‖ a dette‖ endi‖ lecek,uygulamada kar,la,an sorunlar,getinlen g6zumler
ve kamu kurum veya kuruluJannCa uygulamava konulan dtter veya‖

ave tedbi‖ er dikkate
al!narak gし nce‖ enmelidir

25 Molki idare amirleri verel y6netimier ile koOrdinasyon icerisinde pa2arlarln acll15 saatinden

itibaren icerive girecek mo5teri savls:nl kOntrol etmek ve belirlenen kura‖
ara uyulup

uyulmadI意 l hususunu denet emek amaclyla vete‖ saylda persOne gbrevlendi百 lme idir
26.Va‖ iklerce icinde halk saЁ !:!uzmanl ve makine muhendisinin bulunduЁ u be5 kisilik bir

komisyon tarafindan pa2arda ahnmasi gereken Koronavirds tedbirleri aclslndan haftada en az

bir kez deneJenmeJnin sa薔lanmalldlr

2.

Ate5,6kstlrlk′ burun aklntlsl,sOlunum slklntlsl vb sikavet eri olan,COvlD-19 tanlsi alan veya

COVID-19 temasllsl olan md5terilerin pa2ar yerlerine girmemeler konusunda gerekli anonslar

yapllmandlr

MOste“ le“ n pazar ye‖ enne maskeJz gin5 enneレ in ve百 lmemeidir Maske aЁ 2 Ve burnu

kapatacak 5ekilde takllmali ve pazar yennde bulunulduttu Surece clkanimama1ldlr

ML5teriler pazar yerlerinde en az l metre mesafeye uymalarl konusunda uyarilma1ldlr

Odemeler tercihen temass:z y6ntemlerle vapllmandlr odeme termina‖ erinde dokunulan

yし zeyler%70'lik alkolile temizlenmelidir

３

　

４

Esnafa Yё nelik Onlemlcr

1.

2.

3.

Pazarcl csnaFI COVlD 19 mcsat. maskc kullanlmi vc cl tcmizligi konusunda

bilgilendir‖ melidir

Atc,.6kstrtk.burun aklllllsl_solunum slklntlsl、 b sikayctlcri olan_COVID‐ 1 9 tanlsI

alan veya COVID-1 9 tcnlasIIsl olan csnalln pazar ycrinc giri,inc izin 、.crilmcnncli 、c

bu dunlmda olall ki,i/kililcr tlbbi maskc takllarak cn )`akin saghk kurulusuna

yonlcndirilmclidir

Pazarcl csnan:

Mttstcrilere Y6nelik Onlcmler



a)AEIz vc bumu kapall olacak,ckildc nlaskc taknla1ldir Maskc ncmlcndikfc ya

da kirlcndigindc dcgi§ tirilmcli maskcnill dl,ytlzllnc dokunulmanlalldI「  4ヽaskc

dcgi,til‖ ledcn ёnce vc sOnra cl alltiscptigi kullanJmalldlr

b)TCzgah arkasnda sau§ yaparkcn digcr csnana arasindaki mcsafcnin cn az l

mctrc olmasina dikkat ctmclidir

C)COVID 19'un damlaclk )。 lu ilc bula,l altiracagi bilindittindcn pazarcl

csnaflnin ba言 lrarak satl,yapmasina izin vcrilmcnlclidir

d)Cay/kahvc/su vc).cmCk molalannda cn az l mctrc nlcsat kuralina dikkat

cdilmclidir

Lavabo/Tuvaletlerin Temizlenmesi ve Dezenfeksivonu

1. Tuvalet giri,lerinc cl hlyCni vc el ylkama ilc ngili ai§ lcr asIImalldlr

2. Tuvalct alanlarina giri§ kapllarl otonlatik kapl sistcminc ccvrilmclidir Bu irnkan yoksa

tuvalct alanina giris kapllarinin kollarl slkllkla dczcnfcktc cd‖ nlclidir

3. Tuvalctlcrin zcminlcri, klozctlcr、  Pisuarlar lavabolar. nlusluk vc batarya ba,llklarl、

kapl kO‖arl slk slk tcmizlcnmcli、 c dczcnfcktc cdilnlclidir

4. Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/1o oraninda suland!口 Im15 cama51r suyu(Sodyum hipok ont cas

No:7681‐ 529)kullanllma ldI「

5. Tuvalct vc lavabolarin tcnlizlik saatlcri kaydcdilrncli、 c gOrtlntlr,ckildC asIIrnandl「

6. Tuvalctlcrdc slvi sabun. tuvalct kagldl vc kagit havlu bulundurulrnah vc dcvanlhhЁ l

Saこlanma1ldlr

7  Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar mumkOnse fOtose‖ i olmahdlr

8. Hava ilc cl kurutma kunanlma kapatlimall vc tck kunanlrnllk kagit havlular tcrcih

cdilmclidir

9. Tuvalet temizlitti yapacak pcrsonclin tibbi maskc vc cldivcn kuHamnasl sattlannlalldir

Tcmizlik sonrasinda pcrsoncl maskc vc cldivcnlcrini 91karlp kapall 、.c pcda‖ 1 90p

kutusuna atmah.e‖ erini cn az 20 saniye boyunca su vc sabunla ylkama1ldlr



UsinLi HAMAM SA BUH L JAKUZi,KAP
KAPALI Y ME HAVUZLAR:NDA UY :GEREKEN ONLEMLER

A‐GENEL ESASLAR

l.Koronavirus salglnlnln yayllmasln!n engel enmes icin bu Genelge d15inda ditter Bakanl klar

ve kamu kurum veya kurulu51an taraindan ilan edilmis/ed‖ecek tedbidere de i51etmelenn uymalan
icin gerek‖ tedbi‖ er ve kara‖ ar alinacak,Bakanl!klar ve kamu kurum veya kurulu51annln almi5 olduЁ

u
kara‖ar kapsamlnda uygulamada sorun olmasl durumunda gerekli koordinasyon sa意

landlktan sOnra
uygulamanln yarutolmesisa言 lanacaktr

2.TOm"letmeler icin temレ lik/httyen uygulamalan ve sureclen ile mosten Ve personelde
hasta′  semptomlu′  50pheli durumlann va‖ lЁ I Ve acil halerde ula5Jacak/yOnlendiHlecek
klソ kurumlan′ hastallk be‖ rtile百 g6steren m15te百 ye personelin yakla,mlnl ve allnacak ёnlemlen
kapsayan ″151etme ici salgln Tedbir P anr' hazl‖ anacaktl「  Bu planln ha21‖ anmasl icin saこ llk

Bakanll薔 inln yavlnladl言 l CoVID-19 Rehbennin ilgili b61し mttnden yara‖ anllacak ve bu Planda asa言 ldaki
husuJara ver ve“ lmesi saЁ lanaCakt!r

a.151etmenin koronavir05 50rumlusu/sorumlulannin ad,soyad ve telefon numaralan′

b・ iJetme′ mo5ten ve cal婚 anlara illkin tedbi‖ er,deneum ve sosyal mesafe ёnlemlen,
C・ |,letme persone ine vё nelik takip ve denelmin ne sekilde olaca言 し
d.M15tenlenn ve persOnelin"letmenin tum alanlannl kullanlrken uvmalan gereken sa薔

|!k

Ve hりyen kura‖ art

e Gene kullanlm alanlannln(tuvalet,lavabo vb)temレ |1薔i/deZenfekte edilme slkllЁ l(en
faJa 2 saaJ a5mamak kavdly a)′ temレ lik/dezenfekteJ`in kullanllacak arag,gerec ve maレ emeier‖ e

bunlarin ku‖ animlar:na lliskin standartlar,

f.151etmeye kabull yap:lacak g:da ve temizlik maddeleri glbl151etme d151ndan gelen her turll

maizemenin kabul usul ve esasiarl, bu malzemeleri getiren kisilerle temas edecek 151etme

personelinin ad, soyad ve telefon bilgileri ‖e bu kisilerle temaslnln en a2a indirilmesine y6neiik

tedbi‖ er{lgili personel temas ettti kiJle百 n ad,soyad ve telefon bl gilenni kayt a‖ lna alacak ve bu

bilgiler 14 gじ n sureyle muhafaza edilecektir),

goM05ten ve persOnelde hasta′ semptomlu′ 5し
pheli durumlann va‖ l首 l ve aCil hallerde

ula,lacak/y6nlendinlecek Lletmeve en yakin saこ lk kurulusu′ adresL telefon numarasし kuru u5ta

irtibata gecilecek gorevliler ve bunlar!n telefon numaralarl,ver alacaktir

3 Plan duzenll arallkla‖ a dette‖ endin ecek, uygulamada kar511a511an sorunlar′  geu● len

9521mler ve kamu kurum veva kurulu51annCa uvgulamaya konulan diЁ er Veya ilave tedbi‖er dikkate

a1lnarak guncenenecektir

4.Tesis i51etmecileri′ tesisin tamamlnda sosyal mesafe Onlemlerini almakla yOkOm10 olacaktlr

Genel ku‖ an!m alanlarina ve oturum duzenine ili5kin bu Genelgede belirtilen mesafeler gOz ёnune

alinarak oturma plan! hazlrlanir, tesisin mし ,teri kapasitesi mesafe planlna gё re be irlenir, bu

kapasiteye uygun saylda mOsteri kabul edilir ve kapasite b‖ gisi tesisin girisinde gOrし leb‖ ir bir yere

as‖ l「  Ayrlca,tesis giris holこ nde veya d15 cephesinde ve mosteri ile personelin kolayca gOrebilecetti

genel ku‖ anlm alanlarlnda,tesiste uygulanan ve uγ u masl gereken COVID-19 tedbirleri ve kura‖ arlnln

ver ald!言 l pan。 lar duzenleni「

5.Koronavirus sOrumlusu/sorumlulan taraindan gerektittinde ibra2 edilmekし 2ere hUyen ve

temた llk tedbi‖ ennin kOntro10 ba,ta olmak 02ere her tedbir alanlna il、 kin gunlし k/penyOdik iJeme

formlari ve kontrollisteleri hazlrlanacaktl「

6 Korona viros sorumlusu/sorumlu an sё z konusu formbΠ kullanarak gunlし k Olarak」 etmede

allnan tedbirleri denetleyecek′  aksakllklari giderecek ve varsa alinmasl gereken ilave tedbirler

konusunda"letme sahibinソyOneumini bilgi endirecekJr                      ―
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7.時 letme i9i salgln 6nleme Tedbir Planl kapsam!nda uyulmatt gereken kurallan g6steren

ai」 er Jetmede persOnelve mし
stenlenn kO ayI,kla gё rebileceЁ i alanlara attlacakur

8S6z kOnusu i51etmelerde cali5aniann ve i」 etmecilenn tbbi/bez maske veya sipe‖
ik

ku‖ anmas1 20runludur

9Mし5teriler i51etmeye maskeli Olarak kabul edilecektir

10・ 151etme girisinde talep edilmesi halinde mし
5terilere verlmekしzere yeterli miktarda maske

hazlr bulundurulacaktir

ll l」 etme gi百 n゙de herkegn(gal婚anlar dah‖ )terma kamera veya temassに  d“ ital
termOmetre ile ate51ett ёlcaiecek‖ r Ate」  38 dereceden yし ksek olduttu tespt edilen
m15ten/mo5tettlericeH alinmavarak en yakln sa首 |!k kurulusuna y6nlendi“ lecektir

12 151etme giri51erinde dezenfektan bulundurulacak ve mo5terilerin e‖
erini dezenfektan le

temiJemelennden sonra icen ginJen saЁ lanacakur

13.151etme bonyesinde bulunan mescitler 22/05/2020 tarihli ve 8357 saylll Genelge

hむ kし mlerine uvgun Olarak ku‖ anlma a911abilecekti「   Mescitlerin anllan Genelge kapsaminda
kullanlmlna ili5kin gerekli bilgilendirmeler/uyulmaЫ

 gereken kurallar(a■ 5,panO vb)meSCr gi百51enne
asllacak′ bu ko5u‖ ar haricinde mescitlerin ku‖ anllmaslna kesinlikle musaade edilrneyecektir

14 Gunじ bi‖ ik hamam′ kaplに a,sauna,buhar odalan‖ e kapall havuz ve iakuJler momkttnse
randevu‖e cali5malldlr Yapllan butun i51emler itanh′ mし 5tennin hangi alanlan kul and!薔しhizmet
eden personel‖ e giri5-9:k:,Saatleri)kaylt altlna allnmalldlr

15.3u alanlarln giri5inde alkol baz1l el antisepttti Veya en az %70'lk alkol iceren kO10nya

bulundurulmal!d!r El aniseptitinin doluluk durumu belir ara!ka‖ a kontrol edilmeli ve her zaman
dolu olmatt sattlanmalldlr

16.Gunubinik hamamlarda aЁ lZ burun ve ylze yak,n temas teren k6pok masajl ya da kese

gibi uvgulamalar covlD-19 bula5masi acslndan nskli。 lduЁ undan yapllmamalldlr

17.Mikrobiyolojik kalne lcin rujn tesJer mevzuata uygun olarak yapllmalld!r

18.Kapall havuzlarda toplu egzersiz′ inhaloterapi′ da1 5 dersleri vb aktiv teler salgln suresince

vap!lmamalldlr

19.Du5 bataryasi, musluk′  sabunluk vb malzemelerin sensbrlし  olanlarlnln ku‖ anlml te5vik

ed‖ me idir

20.Bu alanlardaki kafe ve restoran benzer hizmet bOltlmleri kapah olmahdlr su′ me5rubat ve

ambalajll dondurma d151nda icecek ve yivecek sa● 5! yapllmamal!dir Kafe ve restoran hizmej
verlmeye ba51anmasl durumunda COVID‐ 19 Kapsamlnda Turizm i51etme Belge Restoran′  Lokanta′

Kafe ve Yeme― icme i」 etme ennde Alinmasl Gereken Onlemlere uYulmalldir

21 Bu alan ann oteL apart Otel vb konaklama tesiJ icinde olmasl durumunda Sa首 lk 3akanll首 |

COVID-19 Kapsamlnda Konaklama Tesisler l,in Korunma ve Kontro1 0nerilerine uyulma ldlr

B‐ ORTAM DUZENLEMESi

l Gunubirlik hamam′ kapllca′ sauna′ buhar odalarl ile kapa1l havu2 Ve iakuZlerde COVID-19

kapsam!ndaki tOm i51eyl,ten SOrumlu en az bir personelsurek Olarak bulundurulmalldlr

2 3u alan arda gё runur yedere ёn emlene ilgili a■ 51er(e ylkama′  maske kullanlmi ve

i51etmende uyulmasi gereken kurallar)aSIlmalldlr

3 Ginste ve belini nOktalarda el anlsep」 言i veya el ylkama lavabolan olusturulmalldlr

4 Bu  alanlarda  kalaballk olu5maSlnl  enge‖ emek  icin′   d15  kaplya  icerive  girilmesini

enge‖evecek basit bir uvarlc1/enge‖ evici koyulmalldlr

5.GunOb rlik Hamam′ Sauna, Buhar Odalarl lle」 akuz lerde cali5anlar dah‖ 4 metrekareve l

kiSi Olacak 5ekilde kapasite beli「 lenmelidir

6.Kapah havuz icinde 8 metrekareye l ki5i olacak 5ekilde kapasite be irlenmelidir



7.sauna′  masaj sa10nlan ve cOcuk kulし ple百  momkun Oldu言 u kadar kullanilmamalldlr
Ku‖animl dururnunda rezervasyOnla slnl「 li savlda kay!t tutularak ku‖ anllmah′  bu alanlarln mekanik
temizlikleri ve havalandlrmalarl dし zenli ara1lklar ile yapllmalldir

8 Fizik tedavi birimlerinde kisisel odalarda vapllan uygulamalar slras:nda sOsyal mesafe

kurallna dikkat edilmeli′ bu odalarda coklu ku‖ anlma izin verilmemelidir
9.Dinlenme koltuklarl ve sez10nglar arasl mesafe en az l′

5 metre Olmalld:r
10 5eZ10nglann oze“nde kuma5 minder kullan!lmamalldr Ylkanabilir/silinebilir minde‖

er
ku‖ anilma1l ve her ku‖ anlmdan sOnra temizlenmelidlr

ll.Soyunma Odalarlnda  mesafeve dikkat edi meli′
 dOlaplar her ku‖ anlmdan sonra

temizlenmelidir

12.l,letme tarafindan sunulan b。
「noz ve havlu ar ambaiajl! 。lmalldir GOnl口 k 。larak

de薔 ■ヽ面lmelid「 8ornOz′ havlu vb teksjl lrunlen en az 60 derecede ylkanmalldlr

C‐ PERSONELE YONELIK ONLEMLER

l personelin gal15ma tarihi,saati ve randevulu musteri bilgisl kaylt altlna a1lnmalldir

2. cal!5an perSOnelin covlD-19′ un bula5ma yollan ve kOrunma 6niemleri kOnusunda
bilg‖ endi百 lmesi sa言 lanma ldir

3. Ate5,6ksurok,burun aklntlsし nefes da‖ 1言!gibi belirtileri olan,coVID‐ 19 tanisl alan veya
temasllsl。lan personel cah5t'rllmamalldlr

4 Personele gonlok ate, 61cumO yapilma!dlr Ate5(38° C derecenin uzerinde)′  ёksurbk′
burun aklntlsし nefes da‖ l首 l gibi belirtiler gё steren persone tlbb maske taklll o arak sa意 |!k kurumuna
y6nlendinlmelidir SaЁ llk Bakanllこl COVID 19 Rehben dOttrukusunda hareket edilmelidir

5 cal15an personelin tomo gonし bi‖ ik hamam′ kap lca,sauna,buhar odalan d:51ndaki on ols,

resepsiyon ve dinlenme alanlarlnda kurallna uygun maske takmall, maske nemlendikce ya da

ki‖ endikce detti5Jnlmelし deЁ i5■

“
lmesl oncesinde ve sonrasinda el ant`ep」 こi kullan:lmalldlr

6 Gunむ bi‖ ik hamam′ kaplica,sauna,buhar odalan ile kapall havu2 Ve jakuzilerde hizmet

verme slraslnda en az l metre olan mesafeve uyulmalldl「

7. Eldivenin dOgru ku‖ anllmamas:coVID-19 bula5 risklni artlrabileceglnden calisanlar kart′

para veya l,alrken tematt ёnlemek tin eldiven kullanmamalld!「 EIlenn ylkanmasl veya el ant`ep●首i

ku‖ anilmasl yeterli Olacaktlr

8. cal15an personelin el hり venine dikkat etmesi satt anma!dlr E hり venini sa首 lamaki,in,eller

en a2 20 sanive boyunca su ve sabunla vlkanmalし su ve sabunun olmadl薔 l durumlarda alko bazll e

ant`eptitti Veya en az%701ik a koliceren kolonya kullan‖ malldl「 Aniseptik iceren sabun kullanmava

gerek yoktur,normal sabun veterlidir

9 Cal婚 an personel dinlenme alanlannda da en a2 1 metrelik mesafeyi korumall ve maske

takmavl sbrdurmelidir Yemek verken ya da su/cay/kahve`iirken,maske clkanlacaЁ l icin bunun

yaplld:言l kapall alanda aynl anda birden fazla kisinin olmama,sa言 lanmalld「

10.Bir metreden yakln temas gerektiren durumlaricin tlbbi maske yeterlidir

D‐ MO,TERiLERE Yё NELiK ONLEMLER

l. Ate5,6ksuruk′ burun ak:ntlst nefes darll薔 l gibi belirtiler olan′ COVID-19 ve temasl151 01an

k j er gunubidik hamam,kapllca,sauna,buhar odalan ile kapa1l havuz ve jakuzilen ku lanmamalldlr

Bunun 19in gin5te sa薔 |!k beyanl allnmal鴫 ate5 6190mO vapllmalldlr Ate5(38° C dereceninし zenndek),

6ksurOk,burun akint,′ nefes da‖ lЁ l gibi belirtiler gelisirse,hbbi maske taklll olarak sa薔 |!k kurumuna

yё nlendinlmelidir Sa首 llk Bakan11言l COVID 19 Rehben dOttrultusunda hareket edilme d r

2 Kisiler mesafeye(en az l metre)uymalan kOnusunda uvanlma1ldlr



3.Su ve buha‖ a maskenin sianabileceこ i alanlar d151nda beklerken,dinlenirken ya da
Soyunup givinirken ki5iler maske takmalldir Giriste maskesi Olmavanlaricin maske bulundurulmalldlr

::理
n易
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Antisept k iceren sabun ku‖ anmaya gerek yoktur′
normal sabun veterlidir

5. Ki5ilerin kendilerine ait havlu, bornoz
Havlular kigiye dzel olmahdlr. Havlu, bornoz,
yrkanmalrdrr.

ve pe$tamal getirmesi/kullanmast tervik edilmelidir.
pettamal vb. tekstil ijralnleri en az 60 derecede

tuvalet etttimini

bebek/9ocuklar bu

bu alanlar ebeveyn gdzetim inde

6. Hamam tasl kese,lit sむ nger gibi malzemeler mo5te“ ye 6zel。 lmal!ve ba5ka bir mし 5tende
ku‖anllmamalldlr Bu malzemelerin ki5ide bulunmamasl durumunda paketli 

。larak yeterli say:da
teJste bulundurulma,satlanmalldlr Hamam taЫ

 Ortak kullanllacaksa her mu5ten sOnrattnda su ve
sabunla y!kanmalldlr

7 Bu abnhrda‖ phstik ve celik yし zeyた re dOkunu‖蛇unda yuze′ g62e′ a」 Z Ve buruna
dokunulmamalし dOkunulduttunda eller su ve sabunla y`kanmal!va da el antlseptti kullanllmalidr

8 CovlD-19 temas百 skini armracattindan gし nlbinik hamam′ kapllca′ sauna,buhar Odalan ile
kapall havuz ve jakuzilerde uzun sGre kallnmamalidI「

9。 COヽ/ID-19  ishal  belirtileri  ile  de  seyredebileceglnden  oze‖
ikle

tamamlamami5(d15kl kontrolし 。lmayan),bez kullanan veya ishal belirtilen Olan

alanlara allnmamal!dlr

10.COCuklann mesafeyi k。
「umalan zOr olacattindan

ku‖ anllmal:dlr

E― CANKURTARANLARA/SAIL:K PERSONELiNE Yё NELiK ONLEMLER

l.Cankurtaranlar/sa薔 llk personeli muJaka FFP2/N95 maske′ eldiven bulundurmalidr
2.Resuslasyon(canlandlrma)|lemi "in, Suni sOlunum maskeJ′  balon venilasyon

bulundurmalldir

3 Cankurtaranlar/sa薔 |:k personeli canlandirma ve ilkyardlm gibi covlD-19a91slndan vし ksek
百skli gin5im er yapt!Ёlndan standart enfeksivon kontro1 0nlemle百 ne uvgun cal15ma!dl「

4.Cankurtaranlar/sa言llk personeli taraindan yapllan canlandlrma ve ilkyardim"lemle百 1

metreden yakin temas gerektiren ve aerosol olusturan i51emler olmasl nedeniyle bu 151em siraslnda

mutlaka FFP2/N95 maske ve eldiven kullanmal!dlr

5 Saこ llk personeli kapllcayi kullanan ki5ilett COVID 19 semptomlan agslndan g6nlじ k Olarak

takip etmelidir

F‐ TEMiZLiK,DEZENFEKSiYON VE HAVALAND:RMA

l Bu alanlann geneltemレ litti her gし n su ve deterianla duzenli Olarak yapllmalldlr To2 clkaran

sapurme veya yし ksek basln911 su veva kimyasal plskurtme islemlerinden ka91nllmahdlr Temizlik

bezleri tek ku‖an!mllk olmalldl「

2.Havuzlann temizlti ve dezenfeksivonu icin ilgili mevzuata uvulmalldlr

3.Temレ lik yapan persone in ubbi maske ve eldiven kullanmasl sattlanmalldlr Temizl k

sonraslnda personel maske ve eldivenler ni clkarip i51etmedeki cё p kutusuna atmall ve e‖erini en a2

20 sanive boyunca su ve sabunla vlkamal,dir

4 Slk dokunulan yし zeylenn(muJuklar,du5 bataryalan′ kapl kolan′ masa sehpa y02ev e百

5eJOnglar, gibi)temレ littine dikkat edilmelidir Bu amacla, su ve detettanla temレ lik sonrasl

dezenfekJyon icin 1/1oO sulandlr‖ m● (5 1itre suya yanm kし 9山 k cay barda言 !)cama51r suyu(Sodyum

hipoklorit Cas No:7681-52-9)ku‖ an‖abilir Klor b‖ esikleri y02eylerde korozyon olusturabilir Dayanlkll
く

-+-+ W-f (r* /f*1
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11.Du$ ve tuvaletler stk araltklarla
l2.Tuvalet ve lavabolarda su,

mlmkし nse her ku‖ anlmdan sOnra

SⅣI sabun,tuvaた t kattdし kaЁt

temizlenmelid ir.
havlu ve t6p kutusubulundurulmal:d!r

13.Du5, kabin, tuvalet vb

saglanmalldl「
yerlerin kapr ve pencereleri agrlarak slk stk havalandrnlmast

14 Merkezi havalandlrma sistemleri bulunan yerlerin havalandirllma i51emi temiz hava

slkむ lasyonunu saЁ layacak sekilde dozenlenmelt havalandlrma sも
temleanin baklmi ve iた redeЁ i5imlen Lretici lrma 6nenlett dogrutusunda yap‖

malldlr
15 Settnletme amacivla van■ latO「 (su buha‖ !lar dahiり kullan‖ mamalid!r
16.Tekerlekli sandalye ve rehabilitasyon amaci ile ku‖

anilan arac_gerecin her ku‖anlmdan
sonra uygun sekilde temレ

liЁi yap!lmalldlr

SPOR MERKEZLER|/TES|SLERi VB. YERTERDE ALINMASI GEREKEN
orulffultR

A〕 GENEL ESASLAR

l.Koronavirls salgininin yayllmaslnln enge‖ enmeJ icin bu Genelge d野 :nda dter
Bakanhklar ve kamu kurum veya kurulu§ lan taraindan ilan edilml/edilecek tedbinere de
i51etmelerin uymalarl icin gerekl tedbirler ve kararlar alinacak, 3akanllklar ve karnu kurum veya

kurulu,lann!n alm15 01duttu kara‖ ar kapsamlnda uygulamada sorun olmasl durumunda gerekll
koordinasyon saЁlandlktan sonra uvgulamanln yurdt口 lmesisa首 lanacaktr

2. TOm i51etmeler icin temレlik/huven uygulamalan ve sureclen ile musten ve
personelde hasta,semptomlu,5し pheli durumlann va‖ l首!ve aC‖ hallerde ula5‖ acak/yё nlendinlecek
ki5i/kurumlan′ hastallk belirt‖ e“ g6steren m05tenve persOnelin yakla51mln!ve allnacak Onlemle百

kapsayan ″iJetme ici Salgln Tedbir Planr′  hazl‖ anacakur Bu planln hazl‖ anmasl icin sa首 llk

3akanl!言!nln vaylnladl言 l covID-19 RehbeHnin ilg‖ i b610munden yara‖ anllacak ve bu Planda
a,aЁ ldaki hususlara ver venimeJ sa薔 lanaCakir

a.151etmenin kOronavirus sorumlusu/sorumlulannln ad,sOyad ve telefon numaralan,

b 151etme,m05teri ve cal:5anlara ili5kin tedbirler,denetim ve sosyal mesafe ёnlemleri′

C i51etme per50neline yOnelik takip ve deneumin ne 5ekilde o aca言し
d・ M15terilerin ve personehn isletmenin tum alanlarlnl ku‖ anlrken uymalari gereken

Sa」 lk Ve hり yen kuralhn′

e Cenel kullanlm a anlannln(tuValet,lavabo vb)temiZliЁ ソdezenfekte edilme slkllЁ l

(en faZla 2 saai asmamak kaydlyla)′ tem zlik/dezenfektes ,in kullanllacak arag′

gerec ve malzemelerile bunlarln ku‖ anlmlarlna iliskin standartlar,

foi51etmeye kabu10 yapllacak glda′ temi2 ik vb maddeler gibii51etme d15indan gelen

herturll malzemenin kabul usul ve esaslari,bu ma12emeleri getiren ki5ilerle temas

―
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I醐鮮酬爛 [1冊幣轟il勇13:d
g M15ten ve persOnelde hasta,semptOmlu,supheli durumlann va‖

i言!ve acil hallerde
ula,lacak/yё nlendinlecek bletmeye en yak!n sa言

lik kurulusu,adresL telefOn
numarasl′ kurulu5ta irtibata gefilecek gё revliler ve bunlarin telefon numaralar!′

yeralacaktir
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躍′鰍懲

1欄轟
hりyen ve temiJik tedbrた百nh kOntrOlo b:;lla鼻

『
lcalttle her tedЫ

r alanlna illkn
gOnl」 k/periYOdik i21eme fOrmlan ve kontrollもtek

6.Koronavirus sorumlusu/sorumlulan sё z kOnusu formlan kullanarak gonlし k Olarak
i51etmede alinan tedbirleri denetleyecek′

 aksakllklari giderecek ve varsa allnmasl gereken ilave
tedbider kOnusunda i§ letme sahibini/yё netimini bilgilendirecekur

7. lヽetme 19i salgln onleme Tedbir Planl kapsamlnda uyulmasl gereken kurallan
g6steren a「 Jer"letmede personel ve mttste‖ lenn kolayllkla gё rebilecett alanlara as:lacakur

8 ‖gili federasyonlarlnin izni iie yapilacak musabaka′ antrenman ve ha21rllk surecleri
hari9 01mak しzere spOr merkezleri, tesisleri ve salonlarlnda tak m ve temas halindeki sporlar,
musabakalar, ettlence amacll ma,lar veya kbilenn birbinenyle yakln temas gerektiren

antrenmanlar yap‖ mayacaktlr(futboL baSketboし vOleyboし taekwondO,gtlres′ karate vb)
9.Spor rnerke21eri′ tesisleri ve salonlarlnda iceride 6 metrekareye l ki5i olacak seki de

giri51ere musaade edilecektir Bu alanlarda yapllacak her tur o aktivite icin ki5iler arasl mesafe en a2

2 metre olarak belirlenecektir

10.Gare5,karate,boks,taekwondO vb spor faaliyetlerinin temass:z antrenmanlarlile

diЁ er Spor amacl!etkinlikler(yoga′ plates,zumba′ goit tenL vb)metrekareye d15en insan saysln!
ve 2 metre mesafe sartlnlihlal etmemek 5artlile yapllabilecektir

ll.Spor faaliyetleri d151nda SpOr merkezleri′ tesisler ve salonlar!nda maske takllmasl
20runlu olacakur(Be2 maSke takllmatt yete‖ idir N95/FFP2 maskeler kullanllmama1ldlr)

12 Kafe tarzl veme icme yeden sa首 llk Bakanl嗜 inln Restoran′ Lokanta,Kafe cal婚 ma
rehberine g6re hizmet vereb‖ ir

13.Spor merke21eri/tesisle● vb yene百 n ginsine cOvid-19 6nlemlen ile ilgili a151er(el

ylkama,maske kullaniml ve 19e“ de uyulmatt gereken kurallar)asllacak, uygun yenerde el
anuseptitti bulundurulacakur

14 Varsa giri51erde uygulanan parmak/avuc izine daya1l ge9 5 SiStemleri gecici Olarak

ku‖ anllmayacakt!r

15. Ko5u band1/bisiklet vb ekipman, aralarlnda en az 2 metre olacak 5ekilde
yerlestirilecektir

16 Mlsteriler randevu ile kabul edilecek,iceride kalaballk olu5masinl enge‖ ernek 19in,

d15 kaplya lgerive girilmesini enge‖ eyecek basit bir uyaric1/enge‖ eylcl konulacaktlr Bu uygulama,

kapin:n her iki taraflndan tutturularak asllabilecek basit b r klrmlzl renkli kordon ya da 5eritle

olabileceЁ i gibi kasa,plastik duba gibi blokai bir materya‖ e de saglanabilecekt r

17  M15ter‖erin giri5/91k15 saatleri kaydedilecektir (Seans ‖e cali5‖ lyO rsa′  hangi

一 財
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器ittn beklemes ne l油

bulunmattsattn:LIrSabuna enlm kday obcak iuh ahnhrda“ k kulhnlmIR ka」 t haⅥ u

;azete,dergi vb bulundurulmayacaktir

しrlし  malzerne tek ku‖ animllk malzerne olmaslna
ler ku‖anim sOnrasinda tekstil malzemeleri en az

27 Momkじ nse kosu bandi Ve a言
l‖ !k cah,lan alanlar aynlacakur

28 Sabit veya hareketli bし tun alet ve cihazlarin e‖ e ve vucutla temas edilen noktalari
her misafir ku‖ an!ml sOnrasi mutlaka silinerek dezenfekte edilecektir Ku‖

animdan sonra cihazlarln

:幣尾 よ 轟 !1摺 k‖Ian alJ“
SpOr sJonu undeね rtt nOktJam attbcabr Bu konuda se釧
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3)MO,TERiLERE YONELiK ONLEMLER

l. Giri5te ate5 51cumu yapl acak, ate5i 38oC'den yむ ksek Olanlar ile ate5, okslruk,
burun ak,ntist, sOlunum slklntisl belirtileri oian′

 cOvid-19 vakas, veya temasl! olanlar iceri
ahnmayacak′ hbbi maske tak:brak sa薔 llk kurumuna yё nlendi百 lecekur

2.Mo5teriler randevu ile gidecek ve randevu saatine uyacakt!r

3 igeride uyulmasl gereken kura‖ arl aclklavan bilgilendirme afi51eri g6runur yerlere
asllacaktlr

4. Mu5teriler yanlarlnda ki5isel havlu ve mat vb malzerneleri gё
torecek, havlular

i51etme tarafindan kar,llanmasi halinde po5etli veya gorevli taraflndan verilecek′
 mat turo

malzemenin de her kullanlcldan sonra dezenfeksiyonu satlanacakur

S.Dtter m05te百ier ve cahsanlar‖ e aradaki mesafe korunacak● r

6 YOz b51gesinin aletlere ve zemine dettme olaslll言 !o an hareketler yap!lmayacaktlr
7.lcer girdikten sonra e‖ er ylkanacak ya da el antiseptitti ku‖ anilacaktir

8.Mecbur olmadlkca yし zeylere dokunulmayacak,dokunulduЁ unda el anlsept嗜 i

ku‖ anllacaktir

9. A首 l‖lk iStasyonlannin birden fa21a ki5inin set aralannl payla5arak aynl anda

kullanlm!na izin ve“ lmemelidir Bir kisinin istasyonla i5i tamamen b■ ●kten sonra diЁ er m15teH
ku‖ anmall, her mし 5teri SOnrasl cihaz!n el ve vOcutla temas eden noktalarl silinerek de2enfekte
edi melidir

10 Spo「 slraslnda eller yoze dettdinlmemelidir

ll Yiyecek ve icecek talebinde bulunulmama1ldlr



C) PERSONELE YONEtiK ONTEMLER

1・ Cal15an persOnelin
bilg‖enmesisa薔 lanacaktr

Covid_19'un bulasma yoHari ve korunma bnlemleri hususunda
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C)TEMizLiK,DEZENFEKSiYON VE HAVALAND:RMA

l Hergon dし zenli olarak temizlik yapllacaktir
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kullanllabilecekjr Tuvalet dezenfeksiyOnu icin`e1/1o suland!口
Im埒 9ama,r suyu kullan‖ acakhr

cihaz yttze口∫|'1‖ :1:ltlh:fI[』「i輩:(yaZar kasa′

ЫuSayar‖ avyeに百′tdebn ve dtter
enfekJyon sa言 lanaCaktr

5. Ko5u bantlar!′  bisiklet er, agl「 |!k aletleri vb dtlzenli Olarak temizlenecek, %70'lik
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6.Temレ lik i9in sa言 |lk Bakanl嗜 i taraindan ruhsa‖ and!口 Ims y12ey de2enfektanlan
ku‖ anllabilecektir

7. Temizlik bezleri ku‖ anlm alanlna gё re avrilacak ve her ku‖ an m 50nraSl uygun
Sekilde temizienecektir Y!kanab‖ en′  tekrar ku‖anilan temizlik malzemelerin en az 60o C'de
ylkanacaktir

8 Tuvaletlere el ylkama ve maske ku‖ an mi ile ilgili afi51er asi acaktlr

9.TuvaleJere tuvalet ka言 !d!Ve tek kullanimllk kaЁ t hav u konulacak,hava ile el
kurutma cihazlarl cali5t!rilmavacakt!r

10. Tuvaletlerde slvi sabun bulundurulacak′  su ve sabunlar mumkunse fOtose‖ i

olacaktlr

ll.Du5 ve sOyunma kabinlennin temizliЁ i her m05ten kullanlmlndan sonra tekrar
yapllacakt:「

12.Temレ lik yapan personelin ubbi maske ve eldiven kullanmasl saЁ lanacak,temレ lik

sonraslnda personel maske ve eldivenlerini clkarip spor salonundaki 96p kutusuna atacak′
e‖ erini

en az 20 sanive boyunca su ve sabunla y!kavacakt,r

13. Merkezi havalandlrma sistemleri bulunan yerlerin havalandirmas: temlz hava

J「kulasyonunu sattlayaCak 5ekilde duzenlenecek′ havalandlrma Jstemlennin baklml ve nkre
de言

"imlenじ

re■ ci nrma bnenlen dOЁ rukusunda vap!lacaktlr

14. Spor salonlan srk stk havalandrnlacakttr.

― ノ小均/し に
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